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Motto:
Nechtéj byt clovékem, ktery je ispésny, ale élovékem, ktery za néco stoji.
Albert Einstein

Vazeni ctenafi, mili pratels,

v roce 2008 jsme nejvice energie vénovali priorité ¢islo jedna ,kvalité prace”. Propracova-
ni a zavadéni standardd registrovanych socidlnich sluzeb do praxe bylo nasim kazdodennim
silim. Pozitivni roli v nasem snazeni hréla schopnost tymové spolupréce a angazovanost

vsech pracovnikd. Na jednani komisi, na konferencich ¢i v pracovnich tymech, jsme se tésili
z dobré spoluprace s podobné zaméfenymi organizacemi v regionu.

Diky dotacim z fondt Evropské unie jsme v druhé poloviné roku zahdjili realizaci projektu
,STRED - centrum prevence a pomoci” s cilem zajistit vhodné prostory pro provoz nizkopra-
hového zafizeni pro déti a mladez a dalsi doprovodné preventivni sluzby a aktivity organizace
v Moravskych Budéjovicich.

Nardst zajmu obcanl o nase sluzby, programy a aktivity nds motivoval ke snaze pomahat
lidem s jejich problémy, jak nejlépe umime. Chtéli jsme byt organizaci, kterd ,za néco stoji”
a nase pusobeni v regionu je smysluplné a efektivni.

Dovolte mi podékovat Vam viem za zdjem, podporu, spoluprci, za predané zkusenosti, rady
a doporuéeni a za vée ostatni co nam napoméhalo Uispésné napliiovat nasi vizi.

Martina Bdrtovd
feditelka sdruZeni
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Sidlo sdruzeni

Mladeznicka 229, 674 01 Trebi¢

Detasované pracovisté: Purcnerova 61, 676 00 Moravské Budéjovice
Rudikov 167, 675 05

Kontakt:

tel.: 568 843 732, email: sdruzeni@stred.info

Pravni forma: obcanské sdruzeni

Vize

Zakladni ideou obéanského sdruzeni STRED je poskytovat takové socidlni a zdravotnické sluzby, programy a aktivity, které napomohou
ke snizeni vyskytu rizikového chovani déti a mladistvych, ke zvyseni pocitu bezpeci obcanu, k prevenci sociadlniho vylouceni a k vyssi
uplatnitelnosti ohrozenych skupin na trhu prace.

Hodnoty

« Oteviend komunikace

« Profesionalita a odborny rlist pracovnikd
« Vytrvalost, odvaha, spolehlivost

- Koncepcnirozvoj a inovace

Verejny zavazek

- Mame zajem na tom, aby organizace byla vefejnosti vnimana jako solidni, spolehlivy partner a nasi uzivatelé byli s Urovni a rozsahem ndmi
poskytovanych sluzeb spokojeni.

Chceme poskytovat socialni a zdravotnické sluzby, programy a aktivity v zdjmu uZivatell sluzeb, v nalezité kvalité a takovymi zplsoby,
aby bylo vzdy dusledné zajisténo dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod osob.

Pfi poskytovani sluzeb chceme zachovavat lidskou dustojnost, vychédzet z individualné uréenych potieb uzivateld, plsobit na né
aktivné, podporovat rozvoj jejich samostatnosti, motivovat je k takovym ¢innostem, které nevedou k dlouhodobému setrvavéani
ve sluzbé nebo prohlubovani nepfiznivé socialni situace, a posilovat jejich socidlni zaclefiovani.

Ztotozfiujeme se s principy solidarity a partnerstvi.




Aktivni programy

« Dobrovolnické centrum « Sociélni asistence a poradenstvi

- Program Pét P - Sance ve STREDu

« Ostatni dobrovolnické programy « Probacni program Pravo pro kazdy den
« Klub Su-Terén « Ambulance klinické psychologie

« Letni vychovné-rekreacnich tabory a pobytové akce - Linka dtvéry STRED

« Preventivni a vzdélavaci programy pro skoly « CelozZivotni vzdélavani socialnich pracovnik

Ambulance klinické psychologie
Externi supervize a diagnostika
Celozivotni vzdélavani socialni pracovniku

Ucetnictvi
Administrace

Zastupce feditelky

Dobrovolnické centrum Linka ddvéry STRED Program pro mladez
intervence a pomoci
Program Ostatni dobrovolnické Asistencni, intervencni a Provoz nizkoprahoveho Preventivni programy pro skoly
PetP programy probacni programy zarizeni pro déti a mladez a vychovné rekreacni tabory
_ - . e T
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Dobrovolnické centrum

Dobrovolnické centrum
Program je registrovan dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach jako socialné aktiviza¢ni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim a akreditovan dle zékona ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé.

Cil programu:

« Pomoci seniorim a zdravotné postizenym prekonat slozité Zivotni obdobi.

« Zprostfedkovat senioriim a zdravotné postizenym, ktefi Ziji v Ustavnich zafizenich, kontakt s vnéjsim prostfedim.
» Motivovat seniory a zdravotné postizené k aktivni (casti na zivoté ve spolecnosti.

Cilova skupina:
Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

Obsah programu:

Socialni pracovnik vyhledava a Skoli dobrovolniky, které posila do zafizeni uréenych senioriim a zdravotné postizenym lidem. Zde dobrovol-
nik pomaha s béznymi ¢innostmi, doprovazi je na prochazkach, predditd jim, pomahd jim zaclenit se do kolektivu ostatnich obyvatel zafizeni.
Dobrovolnik tak vhodné dopliiuje Cinnost odborného personalu. Sluzeb dobrovolnikd vyuzivaji predevsim lidé, ktefi jiz nemaji rodinu nebo
nékoho, kdo by je mohl navitévovat i klienti imobilni.

Ukazatele:
Trebic¢ Moravské Budéjovice Celkem

Pocet klientd zafazenych do projektu 6 7 13
Pocet dobrovolnikd 6 7 13
Potet spole¢né stravenych hodin 200 105 305
Pocet vycvikt dobrovolnikd 2* 2" 2
Pocet supervizi dobrovolnikd 6 9 15
* Konané spolecné

Spoluprace: [ T

- Domov pro seniory Trebi¢, Manz. Curieovych " é‘ v

» Domov pro seniory Tiebi¢, Koutkova — Kubesova e

« Domov pro seniory Velké Mezifici
« Gymnazium Trebi¢
Katolické gymnazium Tiebi¢
Hotelova Skola Trebi¢
« Soukroma stfedni odborna skola
a Stfedni odborné ucilisté, Trebic
- DOm sv. Antonina, Moravské Budéjovice
- Diakonie CCE - stfedisko v Mysliboficich
+ Gymndézium a Stfedni odborna skola
Moravské Budéjovice
« Domov pro seniory Namést nad Oslavou
Ustav socialni péée Jinosov

Zdroje financovani:

+ Ministerstvo prace a socialnich véci CR
« Krajsky urad Kraje Vysocina

- Fond Vysociny

+ Mésto Trebic

- Mésto Moravské Budé&jovice




Program Pét P Bl | v

Program je registrovan dle zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach jako socidlné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi a ma povéfeni
dle zdkona ¢. 359/1999 Sh. k vykonu socidlné-pravni ochrany déti. Program je akreditovan Ministerstvem vnitra CR.

Cil programu:

« Podpofit zdravy vyvoj ditéte a zaméfit se na zvy3eni dusevni a fyzické kondice ditéte, zvI4dsté s néjakym handicapem.

« Pomoci ditéti s integraci do vrstevnickych skupin.

« Snizit vyskyt socialné patologickych jevl u déti a mladeze

- Pomoci ditéti prekonat slozité Zzivotni obdobi, ziskat socialni a hygienické navyky a ziskat inspiraci v oblasti volnocasovych aktivit.

Cilova skupina:
Program je uréen détem ve véku 7 - 15 let, které jsou ohroZeny socialnim vyloucenim.

Obsah programu:

Socialni pracovnik pro déti vyhledava a skoli dobrovolniky, nejcastéji mladé lidi starsi 18-ti let. Dobrovolnik se pak schazi na 2 - 3 hodiny
s ditétem po dobu minimalné 10 mésicl a spole¢né travi volny ¢as. Nejcastéjsimi diivody pro zafazeni ditéte do programu jsou problémy
v komunikaci ditéte s vrstevniky, vychovné problémy ditéte nebo hyperaktivita. V ramci programu se déti spolecné se svymi dospélymi
kamarady na jafe z¢astnily jednodennf akce s ndzvem ,Detektivové” a v |été tabora v Litohofi a Lancové.

Ukazatele:

Trebi¢ Moravské Budéjovice Celkem
Pocet dvojic dité x dobrovolnik 7 1 8
Pocet spole¢né stravenych hodin 246 26 272
Pocet konzultaci s détmi a jejich rodici 35 5 40
Pocet déti na letnim tabofe 8 1 9
Pocet déti na akci,Detektivové” 5 S
Pocet vycvikl dobrovolnikd 2% 2¢
Pocet supervizi dobrovolnikl 10* 10* 10

*Konané spolecné

Spoluprace:
» Pedagogicko - psychologicka poradna Trebi¢
» Gymnézium Tiebi¢
» Katolické gymnazium Trebi¢
+ Hotelové skola Trebic
» Soukroma stfedni odborna skola
a Stiedni odborné ucilisté, Trebic
+ Mésto Trebi¢ a Moravské Budéjovice
+ Gymndézium a Stfedni odborna skola Moravské Budéjovice
« Ambulance klinické psychologie STRED

Zdroje financovani:

« Finanéni mechanismy EHP a Norska

« Ministerstvo prace a socialnich véci CR
- Ministerstvo vnitra CR

« Krajsky Gfad Kraje Vysocina

« Mésto Trebic

- Mésto Moravské Budéjovice

Vyroéni zprava Stred / 2008



Ostatni dobrovolnické aktivity

-=3

Obsah programu:

V ramci ostatnich dobrovolnickych aktivit se mladi lidé aktivné podileji na c¢innosti nizkoprahového klubu Su-Terén v Moravskych
Budéjovicich, v Zookantaktu Rebeka v Tfebici opatruji zvifata, pomahaji pfi realizaci vefejnych sbirek nebo chystaji soutéze pro déti na
jednorazové akce napi. Dopravni dopoledne, Bambiriada, Pomahame s problémy.

Na zavér roku byl v Moravskych Budéjovicich zvolen historicky prvni,Dobros roku’, kterym se stala dobrovolnice Petra Drabkova.

Ukazatele:

Trebi¢ Moravské Budéjovice Celkem
Pocet dobrovolnikd v organizacich 20 10 30
Pocet vycvikt dobrovolnik( 2 2% 2
Pocet supervizi dobrovolnikd 6 9 15
Pocet hodin vykonané dobr. éinnosti 1292 294 1586
*Konané spolecné

Trebi¢ Moravské Budéjovice Celkem
Pocet jednorazovych akci 6 4 10
Pocet zticastnénych dobrovolnika 35 1 44
Pocet vykonanych hodin 161 38 199

Spoluprace:

« Ambrela - Komunitni centrum pro déti a mladez Trebi¢
+ Mésto Trebi¢

+ Zookontakt Rebeka, Trebit

- Détsky domov Budkov

- NA POCATKU, o.s.

- STRED, Klub Su-Terén

Zdroje financovani:

- Ministerstvo prace a socialnich véci CR
« Krajsky ufad Kraje Vysocina

» Mésto Tiebic

« Mésto Moravské Budéjovice



lub Su-Terén

Tato sluzba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,, o socialnich sluzbach jako nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez a ma povéieni
dle zakona ¢. 359/1999 Sb. k vykonu socialné-pravni ochrany déti.

Cil programu:
Cilem sluzby je zaclenit uzivatele do skupiny vrstevniki a do spoleénosti a vytvofit bezpecné misto, kde mohou najit pomoc, podporu
a prostor pro vlastni aktivity.

Cilova skupina:
Cilovou skupinou jsou déti a mlddez ve véku od 7 do 18 let.

Obsah programu:

Nizkoprahovy klub Su-Terén funguje na detasovaném pracovisti v Moravskych Budéjovicich na ulici Purcneroveé v rozsirenych a nove vyba-
venych prostorach. Déti maji k dispozici fotbalek, Sipky, nealkoholicky bar, pocitace, knihovnu, hry a dalsi vybaveni pro aktivni traveni
volného ¢asu. Pracovnici klubu nabizi dva nebo tii odpoledne v tydnu zajimavy program, o ktery ma zajem stale vétsi pocet déti. Na pod-
zim uspofdadali pro moravskobudéjovické obany velkou propagaéni akci a den otevienych dvefi pod nazvem ,Pomahame s problémy".
Usporadali dva tfidenni pobyty, kterych se ztcastnilo 30 déti. Velky diraz byl v loriském roce kladen na propracovani metodiky sluzby
v souladu se standardy socidlnich sluzeb.

Ukazatele:

Pocet osob 42

Pocet kontaktti 828

Pocet provoznich dni 137

Pocet provoznich hodin 525
Spoluprace:

= Mésto Moravské Budéjovice

+ Skoly a $kolska zafizeni v Moravskych Budéjovicich
- DDM Budik Moravské Budéjovice

- Pedagogicko - psychologicka poradna Trebi¢

Zdroje financovani:

« Finan¢ni mechanismy EHP a Norska

+ Ministerstvo prace a socialnich véci CR

= Krajsky trad Kraje Vysocina, Fond Vysociny
- Mésto Moravské Budéjovice

Vyroéni zprava Stied / 2008




Vychovné-rekreacni tabory

]

K realizaci vychovné-rekreacnich tdbor(i mé organizace povéreni dle zékona ¢. 359/1999 Sb., k vykonu socidlné-pravni ochrany déti.

Cil programu:

Cilem taborti je vychovné pusobeni na déti, které sméfuje k nabidce smysluplného traveni volného casu détem vyristajicim v socialné
nepodnétném rodinném prostiedi, k zmirnéni poruch chovéni déti a k ziskani potfebnych spolecenskych a hygienickych navyka.

Cilova skupina:

Déti ve véku 4 — 17 let, jejichz zivot je narusen socialnim nebo zdravotnim handicapem.

Obsah programu:

Vychovné rekreacni tabory probihaji v dobé $kolnich prazdnin a ucast déti je motivovana a doporuéovéna rodindm pracovniky socidlnich
odborii Méstskych urad( v Moravskych Budéjovicich, Jemnici a Namésti nad Oslavou. Nejmladsi déti se zicastnily tabora v Rudikove,
star$i v Litohofi a nejstari na Lancové u Vranovské piehrady. Specifikem tdbor( je zejména snaha o individudlni pfistup k jednotlivym

tcastnikim.
Ukazatele:
Pocet tcastnikdi 40
Pocet téborti 3

Spoluprace:

- Mésto Moravské Budéjovice

« Mésto Namést nad Oslavou

- Zakladni a materska skola Rudikov
+ Obec Rudikov

Zdroje financovani:

« Finan¢ni mechanismy EHP a Norska

- Ministerstvo préce a socialnich véci CR
- Krajsky tfad Kraje Vysocina

» Mésto Moravské Budéjovice




Preventivni a vzdélavaci programy
pro materské, zakladni a stfedni Skoly

Cil programu:

Hlavnim cilem je poskytovat takové programy a aktivity, které pomohou ke snizovani vyskytu rizikového chovani, vétsi informovanosti
a prevenci mozného krimindlniho chovani u déti a mladistvych. Nasi snahou je pfedchazet moznym typtm socidlniho selhani - abuzu
drog a jinych ndvykovych latek, pred¢asnému téhotenstvi, Sikané, nakaze pohlavnimi chorobami, kriminalité a to formou jednorazovych
i dlouhodobych programd, kterych se zaastriuji tfidni kolektivy skolskych zafizeni.

Cilova skupina:

- Predskolni vék (4 - 6 let) — zaci MS

- Mlad3i skolni vék (6 — 12 let) - 24ci I. stupné Z5

« Starsi $kolni vék (12 — 15 let) - Zaci Il. Stupné Z5

+ MI&deZ (15 - 18 let) - studenti S5, SOS, Gymnazii a SOU

Obsah programu:

Skoldm a 3kolskym zafizenim nabizime devatendact jednordzovych preventivnich programi, které se vénuji problémim tykajicich
se mladé generace napf. rlizné druhy zavislosti, ikana, pohlavni nemoci, AIDS, trestni odpovédnost apod. Obsahy programti, formy
a metody prace odpovidaji charakteristikam dané cilové skupiny, pro kterou je konkrétni program ur¢en. Dale nabizime ctyfi dlouhodobé
preventivni programy, které jsou zaméfené na prevenci zneuzivani navykovych latek a vyskytu patologickych projevt v chovani déti.

Ukazatele:
Trebi¢ Moravské Budéjovice Namést nad Oslavou Celkem

Pocet skol 14 8 5 25
Pocet zaka 3103 327 228 3658
Pocet programti 102 19 12 133

Spoluprace:

- Z5 Horka — Domky, Trebi¢ » Z5 Myslibofice - Détsky domov Budkov

- 75 Kpt. Jarode, Tiebi¢ - MS Ctyflistek, Trebic - Z5 Nové Syrovice

+ Z5 Na Kopcich, Trebi¢ + ZS Hartvikovice, Trebi¢ - ZS Trebelovice

« ZS Cyrilometodéjska, Tiebic « Gymnazium Trebic » Détsky domov Namést nad Oslavou

« Z5 Okiidky + Z5 Dobrovského, MB - SDD Holeje, Budidov

« Z5 Caslavice « Z5T.G.M, MB + Z5 Husova, Namést nad Oslavou

- ZS Hrotovice - Z5 Domamil - Stfedni $kola femesel, Trebi¢

+ MS Benesova » Z5 Lesonice

- Hotelova skola Trebi¢ - ZS Budkov

Zdroje financovani:
+ Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR
+ Ministerstvo prace a socialnich véci CR
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g Socialni asistence a poradenstvi

Tato sluzba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbéch, jako socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi.

Cil:
Podpora a pomoc v posilovani rodicovskych a socialnich kompetenci, motivace ke zlepseni rodinnych a socialnich podminek a zamezeni
tak pfipadné socialni exkluzi.

Cilova skupina:
Rodiny s détmi ve véku do 18 let, které se ocitli v obtizné Zivotni situaci, kterou nedovedou sami bez pomoci pfekonat. Jedna se o rodiny
v nepfiznivé socialni situaci, nedplné rodiny, dysfunkeni rodiny, zatizené socialni patologii, socidlné vylouéené rodiny.

Obsah programu:

Socialni pracovnice poskytuje individualni socidlni poradenstvi, asistenci, terapii v rodinach podle jejich individualnich potreb. Spolupra-
ce s rodinami je realizovana na pravidelnych konzultacich i nékolikrat v tydnu. Rodina vstupuje do programu na doporuéeni pracovniki
Méstského uradu v Trebici, Moravskych Budéjovicich a Namésti nad Oslavou nebo rodiny sluzbu vyuzivaji z vlastni iniciativy.

Soudasti programu je dale skupinova prace s détmi predskolniho véku v matefskych $kolach a to s cilem zvysit socidlni dovednosti déti,
rozvijet komunikacni dovednosti a adekvatni zplsoby socialniho chovani.

V rdmci sluzby probihaji i besedy a pfednasky pro Sirokou vefejnost se zaméfenim na vychovu a péci o déti.

Ukazatele:
Pocet rodin, které vyuZily sluzbu 60
Pocet jednorazovych kontaktt 17
Pocet déti 92
Celkovy pocet konzultaci s rodinami 786
‘Pocet hodin pfimé prace s rodinami 894
Pramérna délka spoluprace 10 mésich
Primérny pocet konzultaci v rodiné 1 x tydné 1 hodina
Priimérny vék klientd 30 let
Celkovy pocet besed 3
Celkovy pocet ticastnikt besed 22
Nejcastéjsi problémy Finan¢ni, vychovné problémy déti, bydleni
Spoluprace:

+ Mésto Trebi¢, Moravské Budéjovice a Namést nad Oslavou

« Trebicské centrum

« ZS a M3 Rudikov, Narameg, Budisov

- Oblastni Charita Tebic — Poradna Ruth, Domov pro matky v tisni

Zdroje financovani:

= Finanéni mechanismy EHP a Norska
- Ministerstvo prace a socialnich véci CR
» Nadace Terezy Maxové

- Kraj Vysocina

« Mésto Trebic

- Mésto Moravské Budéjovice




nce ve STREDu

Tato sluzba je registrovana dle zdkona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, jako socialni rehabilitace a akreditovana dle zdkona ¢. 218/2003
Sb., o soudnictvi ve vécech mladeZe,

Cil:

Hlavnim cilem poskytované sluzby je zamezeni dalsimu rozvaji a prohlubovani problém( a poruch v chovani déti a mladistvych, .-~ -
piipadné i recidivy v pachani trestné cinnosti mladistvymi pachateli. Diléimi cili sluzby je posilit pravni znalosti a dovednosti, posilit

pozitivni postoje a zvysit socialni kompetence uZivateld sluzby tak, aby dokézali samostatné fesit narocné Zivotni situace.

Cilova skupina:
Sluzba je uréena détem a mladistvym s vychovnymi problémy, pfipadné i poruchami chovani, dale pak tém, ktefi se jiz dopustili méné
zdvazné trestné ¢innosti (vandalismus, majetkova trestna ¢innost, kradeZe) a jsou ohroZeni potencialni hrozbou opakovéni trestné ¢innosti.

Obsah:

Sance ve STREDu je dlouhodoby program, v ramci kterého individualné pracujeme s klientem, pfipadné i jeho zékonnym zastupcem.
Prace s klienty probiha formou dlouhodobé pfipadové préace a spociva v pravidelném intenzivnim setkavéni, kde se klientovi a jeho rodi-
¢im snazime poskytnout pomoc a podporu pii feseni aktualnich obtiznych situaci, pfispét k eliminaci problémového chovani apod.
Program zahrnuje pravidelné intenzivni setkavani socialniho pracovnika s klientem. Naplih konzultaci se odviji od individudiniho planu
kazdého klienta a sméfuje k naplfiovani jeho cilti. Do spolupréce je ¢asto, kromé rodiny klienta, zahrnut kurdtor pro mladez, probaéni
ufednik a tiidni ucitel.

Ukazatele:

Trebi¢ Moravské Budéjovice Celkem
Pocet osob: 11 5 16
Pocet konzultaci: 147 42 189
Pocet absenci: 21 14 35

Spoluprace:

- Stredisko Probacni a mediacni sluzby Trebi¢
« Mésto Trebi¢ a Moravské Budéjovice

« Skoly a $kolska zafizeni

- Ambulance klinické psychologie STRED

Zdroje financovani:

- Fondy EU, SROP

- Ministerstvo préce a socialnich véci CR
« Ministerstvo spravedinosti CR

+ Mésto Trebic

- Mésto Moravské Budéjovice

« Finanéni mechanismy EHP a Norska
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M Probaéni program
§ »Pravo pro kazdy den®

Cil:

Hlavnim cilem probacnich programu je zamezeni recidivy v pachani trestné ¢innosti mladistvymi pachateli. Toho |ze dosahnout mimo jiné
prostfednictvim toho, Ze se podafi posilit pravni znalosti a dovednosti klientd, posilit jejich pozitivni postoje a zvysit socidlni kompetence
tak, aby dokazali samostatné resit narocné zivotni situace.

Cilova skupina:
Probaéni programy jsou uréeny nezletilym a mladistvym, ktefi se dopustili méné zavazné trestné ¢innosti nebo ¢innosti jinak trestné.

Obsah:

Do interaktivniho skupinového probaéniho programu ,Pravo pro kazdy den” klienti vstupuji na zakladé pfimého doporuceni stfediska
Probaéni a mediacni sluzby nebo rozsudku Okresniho soudu v Trebidi. Zaméfuje se na informovani o zakonech a lidskych pravech
s aktivnim zapojenim vSech ucastnikl. Program rozviji nejen pravni znalosti, ale zejména praktické dovednosti. Je zalozeny na diskusi
o problémech. Autorem metodiky tohoto programu je o.p.s. Partners Czech.

Ukazatele:
Trebi¢ Moravské Budéjovice Celkem
pocet osob: 21 0 21
pocet skupinovych sezeni: - - 18
Spoluprace:

- Stfedisko Probacni a mediacni sluzby Trebi¢
« Mésto Trebic

Zdroje financovani:
- Fondy EU
+ Mésto Trebic




Ambulance klinické psychologie

Provoz ambulance je zajistovan dle zakona ¢. 162/1992 Sb., o zdravotni péci v nestatnich zdravotnickych zafizenich .

Cil:
Minimalizace vyskytu socidlné- patologickych jev(l, minimalizace rozvoje zavaznych psychickych obtizi ¢i dusevnich poruch, predchazeni
nemocem, jejich véasny zachyt, icelna lé¢ba a prevence progrese ¢i recidivy jiz vzniklych nemoci.

Cilova skupina:
Déti, mladez a dospéli

Obsah:

Na individudlnich konzultaci psycholozky ambulance u déti fesi nejcastéji problematiku zéskolactvi, kradezi, iték( z domova a problé-
my se zaclenénim do kolektivu vrstevnikl. U dospélych jsou nejcastéji feSeny vztahové problémy v kombinaci s uzkostné-depresivni
poruchou a psychosomatickymi obtizemi. Rodinné konzultace nej¢astéji probihaji se zaméfenim na stabilizaci vztahl v rodiné po jejim
rozpadu. K navstévé ambulance neni potfeba zadné doporuceni, nutné je viak se telefonicky objednat a poditat s vice navitévami.
Sezeni trva zpravidla hodinu a je pro klienta bezplatné.

Ukazatele:
celkem

Rodinna konzultace 95

Parova konzultace 6

Individualni konzultace - dospély 157

Individualni konzultace - dité 29

Psychologické vysetieni 30

Individualni supervize 98
Spoluprace: Zdroje financovani:
- Mésto Trebi¢ a Moravské Budéjovice « Fondy EU
« Skoly a $kolska zafizeni » Mésto Trebic
- Zdravotnicka zafizeni + Ministerstvo prace a socialnich véci CR
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Tato sluzba je registrovana dle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbéch, jako telefonicka krizova pomoc.

Cil:

E Pomoc lidem v obtiZznych Zivotnich situacich,

- okamzita pomoc v krizové situaci volajicimu,

- poskytnuti klientovi bezpedi, podpory, nadéje a vedeni, tak aby se zvysila jeho schopnost situaci zvladat,

- pomoci klientovi zorientovat se v obtizné Zivotni situaci, vyznat se ve svych pocitech, ventilovat emoce, mobilizovat vlastni sily,
naucit se spoléhat na sebe, navratit sebed(ivéru, hledat opérné body, alternativy fedeni, podpofit ucelné feseni problému, stanovit kroky
k fedeni problému,

- poskytnout kontakty pro naslednou odbornou pomoc

Cilova skupina:
Déti, dospéli, seniofi, bez omezeni véku, ktefi potfebuji pomoc v obtizné Zivotni situaci.

Obsah:

Linka diivéry STRED poskytuje poradenstvi a okamzitou pomoc v krizové situaci prostrednictvim telefonnich linek 568 44 33 11,
775 725 655, e-mailu linkaduvery@stred.info a to kazdy den od 8 do 22 hodin. Pracovnici linky umi vyslechnout volajiciho a pomoci mu
zorientovat se v jeho obtizné situaci. Poskytnou mu anonymitu, bezpedéi, podporu, nadéji a vedeni tak, aby pocitil tlevu a aby se
zvysila jeho schopnost situaci zvlddat. Volajici nejéastéji Zadaji o radu a pomoc se vztahovymi problémy.

Ukazatele:

Pocet kontaktt 441

Pocet telefonickych kontaktd 431
‘Pocet e-mailovych kontaktd, 6
Spoluprace:

- Asociace pracovnikd linek divéry

« Intervencni centrum pro obéti domaciho nasili Jihlava
« Mésto Trebic

- Mésto Moravské Budéjovice

- Psychocentrum- manzelska a rodinné poradna Trebic
= Obcanska poradna Trebic

Zdroje financovani:
+ Ministerstvo prace a socialnich véci CR
« Mésto Trebic
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Celozivotni vzdélavani }

Program je akreditovan Ministerstvem préce a socidlnich véci CR dle zakona & 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach.

Cil:
Posileni citlivosti pracovnik( k problémam klientd, zvySeni jejich kompetenci pfi praci s klienty, reakce na osobni vzdélavaci potieby |
frekventantd, rozvoj osobnosti Gcastnikd kurzu. AR T

Cilova skupina:
Kurz je uréen pro socialni pracovniky statni spravy, samospravy i nestatnich neziskovych organizaci, ktefi chtéji ziskat Sirsi skalu profesnich
dovednosti a znalosti.

Obsah:

Kurz se sklada z osmi moduli, které frekventanti absolvuji v pIném rozsahu ¢i jednotlivé. Jedna se o moduly komunikace, krizova inter-
vence, feseni konfliktd, sebepoznani, prevence vyhofteni, supervize, etika a etické kodexy, Setrna obrana. Za kazdy modul obdrzi Gi¢astnik
bezprostiedné po jeho absolvovani osvédceni. Za absolvovani véech osmi moduld ziskaji icastnici komplexni osvédéeni o celoZivotnim
vzdélavani v celém programu.

Ukazatele:
Celkovy pocet Gcastnikt 103
Pocet hodin 68

Vyznamné projekty

Nazev projektu:
,Program pro mladez v Moravskych Budéjovicich”

Obsah:
Nabidka novych preventivnich, socidlné-vychovnych a psychologickych sluzeb a aktivit v mésté Moravské Budéjovice a jeho okoli pro déti
a mlédez ze specifickymi problémy. Posileni kapacity organizace.

Vysledky projektu:

Za dobu od &ervence 2007 do ¢ervna 2008:

+ 581 kontakti v klubu Su-Terén

+ 50 klient( v klubu Su-Terén

- 15 rodin programu socidlni asistence a poradenstvi

» 476 zaki $kol se zapojilo do preventivnich programt
- 40 déti se zdcastnilo vychovné rekreacnich tabora

Donator:
Podpofeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci Finangniho mechanismu EHP a Norského finanéniho mechanismu
prostfednictvim Nadace rozvoje ob¢anské spoleénosti.

e e a ’s— B n O r uJ a U nadace rozvoje
g ran tS Horwegian fnencal mechanism g ra ﬂ tS # mm obéanské spoleénosti
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Nazev projektu:
»Socidlni asistence a poradenstvi v rodindch zasazenych socialni exkluzi”.

Obsah:
Poskytovani socialni asistence a poradenstvi v rodinach zasazenych socialni exkluzi” v regionu Trebic.

Vysledky projektu:

Za dobu od zafi 2006 do tinora 2008:

« 20 celkovy pocet rodin zafazenych do projektu
- 48 celkovy pocet podporenych osob

« 29 celkovy pocet déti

- 359 celkovy pocet navitév v rodiné

- 530 celkovy pocet navstév v rodiné v hodinach

Donator:
Tento projekt byl spolufinancovéan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoétem a Ceské republiky.

m;m nadace rozvoje
obéanské spole€nosti
-

Nazev projektu:
»Centrum socidlni intervence a pomoci”.

Obsah:
Zajisténi komplexnich socidlné-psychologickych sluzeb ob¢antm, ktefi se ocitnou v krizové situaci prostrednictvim ambulance klinické
psychologie, linky diivéry, socidlni intervenci a poradenstvim a skupinovym probacnim programem.

Vysledky projektu:

Za dobu od zafi 2006 do dubna 2008:

- 349 podporené osoby - programy a sluzby socidlni integrace
- 2 programy socialni integrace

- 1 vytvofené pracovni misto

Donétor:
Tento projekt byl spolufinancovan Evropskou unif, statnim rozpo¢tem Ceské republiky a Krajem Vysocina.

s :Q i.‘ '\."—-
L Kraj Vysocina




Vyznamné akce

Navsitéva 1. mistopiedsedkyné poslanecké snémovny pani Miroslavy Némcové ve STREDu

Dne 16. ¢ervna 2008 navstivila pani Miroslava Némcova spole¢né se starostou Mésta Trebi¢e panem ing. Ivo Uhrem sidlo sdruZeni STRED
v Trebidi a diskutovala si s pracovniky organizace o domacim nasili, negativech dstavni péce, ale i o nedostatku muzd v socidlni praci.
Pracovnice organizace predstavily své aktivity, od prace s dobrovolniky pfes intervenci v socialné slabych rodinach ¢i provoz psycholo-
gické ambulance a telefonické Linky bezpeci.

Vyzkum Alternativy traveni volného casu déti a mladeze v Moravskych Budéjovicich

Na zakazku pracovni skupiny pro prevenci kriminality Mésta Moravskych Bud&jovic provedli pracovnici o. s. STRED vyzkum mezi détmi
a mladezi Moravskobudéjovickych skol. Primarnim cilem bylo zjistit, které aktivity nebo ¢innosti oslovenym respondentiim v Moravskych
Budéjovicich chybi Rozdané dotazniky vyplnilo 518 divek a 584 chlapcti ze tfi zakladnich, dvou stfednich skol a jednoho odborného
ucilisté. Vysledky vyzkumu ukazaly, ze v Moravskych Budéjovicich chybi zejména zatravnéné hiisté, skatepark a vyuka modernich tanct.
Dotazovani by dale uvitali kryty bazén, lanové centrum, opravené koupalisté s novymi atrakcemi a legalni zed na sprejovani.

Pomahame s problémy

Ve spolupraci s Mésty Trebi¢ a Moravské Budéjovice se ve dnech
23. a 24. zari 2008 konala akce pod nazvem ,Pomahame s pro-
blémy”. Cilem této akce bylo seznamit Sirokou veiejnost s nabi-
zenymi sluzbami a aktivitami ob¢anského sdruzeni STRED a dal-
sich organizaci poskytujici sluzby socialni prevence pro obcany
regionu Trebi¢ska a Moravskobudéjovicka. Soucasti akce bylo
vyhodnoceni nejhezé¢iho obrazku s tématikou ,Pomahame
s problémy’, ktery namalovali Gcastnici vychovné rekreaénich
tabor(i STRED a Klubu Nadéje, zafizeni socialné-pravni ochrany
pii Méstském Gradeé v Trebici.

Vanoc¢ni stromky

Na zakazku kancelafe 1. Mistopfedsedkyné poslanecké snémovny
pani Miroslavy Némcové pfipravili pracovnici STREDu na patek
28. listopadu v Kamenném sale Trebicského zamku piredvanocni
akci ,Vanocni stromky”. Spole¢né s pani Miroslavou Némcovou
zdobily vanoéni stromky zajimavé osobnosti naseho kraje, pani
Marie Cernd, byvald naméstkyné hejtmana kraje Vysocina, pani
Miluse Némcov3, feditelka Pedagogicko-psychologické poradny
v Trebici, pani Marie Jonasova, manzelka sendtora Senatu Parla-
mentu CR a Martina Bartova, feditelka sdruZeni STRED. V ramci
programu zahajeni vystavy vystoupil détsky pévecky sbor Slunko
Trebi¢ a Pévecky sbor Bambini di Praga.
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iy Finanéni zprava

Vynosy: K¢
Dotace statu celkem: 3857033
Ministerstvo prace a socialnich véci CR 3569033
Ministerstvo vnitra CR 98 000
Ministerstvo spravedinosti CR 90 000
Ministerstvo $kolstvi, mlddeze a télovychovy CR 100 000
Dotace a pfispévky samospravy celkem: 978 016
Kraj Vysocina 199 000
Kraj vysocina — Fond vysociny 336216
Mésto Trebic 200 000
Mésto Trebi¢ - Grantovy program Zdravého mésta 155 000
Mésto Moravské Budéjovice 87 800
Dotace z fondii Evropské unie celkem: 581099
Fondy EU, SROP: Centrum socialni intervence a pomoci 454 632
ESF, OP RLZ, Globalni grant: Socialni asistence a poradenstvi v rodinach zasazenych socialni exkluzi 126 467
Dotace z fondi EHP celkem: 1422170
EHP- Blokovy grant: Program pro mladez v Moravskych Budéjovicich 892 389
EHP- Blokovy grant: STRED-centrum prevence a pomoci 529781
Vedlejsi hospodaiska cinnost celkem: 358130
Trzby za Skoleni 136 365
Trzby za preventivni programy 107 202
Trzby za psychologické poradenstvi a supervize 10 000
Trzby za tabory 76450
Trzby za maloobchod 28113
Dary celkem: 22200
Finanéni dary 18100
Vécné dary 4100
Nadace T. Maxové: 144312
Piijmy za reklamu: 30000
Clenské prispévky: 1400
Pfijmy za stravenky od zaméstnanci: 63010
Uroky: 3400
CELKEM VYNOSY: 7460770
Naklady: Keé
Osobni naklady celkem: 4878 663
Hrubé mzdy 2715071
Dohody o provedeni prace a pracovni ¢innosti 936 193
Odvody na sociélni a zdravotni pojistné 1073 876
Ostatni pojistné 27 503
- Ostatni mzdové naklady 126020
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Finanéni zprava

Provozni naklady celkem: 2429926
Materialové naklady celkem: 810317
Potraviny 41091
Kancelarské potieby 60764
Rezijni material 184 205
Hmotny majetek do 40,-tis.K& 454 495
Pohonné hmoty 69762
Nematerialové naklady celkem: 1619609
Spotfeba energie 140 289
Opravy a udrzovani 14634
Cestovné 58 300
Ostatni sluzby 109 238
Najemné 334412
Telefony 163 156
Postovné 30675
Pravni a ekonomické sluzby 24 850
Audity 23205
Ubytovaéni a stravné tabory 164 565
Propagace 265027
Internet 6000
Skoleni a kurzy 279463
Dané a poplatky 5795
Odpisy majetku: 22 836
CELKEM NAKLADY: 7331425
HOSPODARSKY VYSLEDEK: +129345

-~ Dékujeme Vam za pomoc pfi uskutecnovani nasi vize a poslani.
- 1. mistopfedsedkyni poslanecké snémovny pani Miroslavé Némcové
« starostim meést Trebi¢ a Moravské Budéjovice
- dobrovolnikiim
« kamaraddm a blizkym
- pani Alené Hamzové
- pracovnikd Strediska probacni a mediacni sluzby v Trebici
- pracovnikiim socidlnich odbort Krajského tfadu kraje Vysocina, Mést Trebic¢, Moravské Budéjovice a Namést nad Oslavou
« ¢lentim komise pro prevenci kriminality a pro socialné- pravni ochranu déti a mladeze Mésta Trebice
- ¢lentm interdisciplindrniho tymu pro obéti doméaciho nasili, region Trebi¢
« novinardm a medialnim partnerim
- Uditelim zakladnich a stiednich $kol okresu Tiebic
- pracovnikiim Pedagogicko —psychologické poradny v Trebici
- aviem ostatnim spfatelenym lidem a organizacim
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