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NEBOJIME SE POMAHAT!



Vazené ctenarky, vazeni ¢tendri.

Obcas se potkdvdm s lidmi, ktefi mi fikaji, ze pomdhat lidem s problémy dnes neni ,in” Pro¢
nedeéldm byznys. Odpoviddm, Ze pomdhdni je viastné mdj byznys s moZnosti uplatnit svoje
,Zzdchrandfstvi”

S pokorou k Zivotu vim, Ze se kazdy z nds mUze dostat do obtizné Zivotni situace, kterou
nenf schopen sam bez pomoci druhych zvladnout. Nékdy je na blizku rodina a pfatelé,
nékdy je problém tak obtizny a sloZity, ze bez odborné pomoci se ¢lovék neobejde.
Proto mdm radost, Ze jsme udrZeli rozsah nasich programd a miZeme tak poméhat
détem, rodindm , dospélym, seniorim, ucitelim, socidlnim pracovnikdim ¢i dobrovol-
niklm, ktefi jsou v nesnazich, chtéji pfedchazet problémdm nebo je fesit, maji zajem
o druhé nebo jen tak chtéji byt s ndmi.

Jsme neziskova organizace, ktera na svoji ¢innost Cerpa financnf prostfedky z vefej-
nych zdrojd. Shanénf penéz je ¢im dal t825f a zdroje omezené. Kdo vi, co bude za rok.
Kazdopadné tym STREDu pracuje i nadale s nadsenim a zaujetim. Jen tak mGzeme byt

prospésni lidem, ktefi nds potiebuji.
S pozdravem a podékovanim

Martina Bartova
feditelka sdruzeni



O nas/str.3
Ambulance klinické psychologie / str. 4
Dobrovolnické centrum / str. 5
Program Pét P /str. 6
Socialnf asistence a poradenstvi / str. 7
Nahradni rodinna péce / str. 8
NZDM eMBecko / str. 9
Vlychovné — rekreacni tabory / str. 10
Sance ve STREDu / str. 11
Programy primarni prevence / str. 12
Centrum prevence a pomoci / str. 13
Linka dCveéry STRED /str. 14
Vzdélavani pedagogickych a socidlnich pracovnikd / str. 15
Viyznamné akce / str. 16

Financni zprava / str. 18

Viyznamné projekty / str. 20

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012



LY

Morayské Budéje

STRED,o.s.

Sidlo sdruzenf: Mladeznicka 229, 674 01 Trebic

Detasované pracovisté: Husova 189, 676 00 Moravské Budéjovice
Kontakt: tel. 568 843 732, email: sdruzeni@stred.info

Pravni forma: obc¢anské sdruzenf

Statutarni zastupce, feditelka sdruzeni: Mgr. Martina Bartova
Registrace: MV CR pod r.¢. V-S/1-1/45062/00-R ze dne 24.10.2000
a dale dle zmény ze dne 21. 5. 2009

Vize:

STRED,0.5. poméhé lidem v rozvoji, v pfedchazeni a fesenf problém.

Trebic

Hodnoty:

- Profesionalita

+ Odborny rdst

. Zodpovédnost

- Oteviend komunikace
- Loajalita

Cilova skupina:

- Déti a mlddez ve véku 6 — 26 let ohrozené rizikovymi jevy
+ Rodiny s ditétem

+ Osoby se zdravotnim postizenim a seniofi

+ Osoby v krizi

- Osoby v obtizné zivotni situaci

+ Rodiny s détmi v ndhradni rodinné péci

- Socidlni pracovnici

« Pracovnici skol a skolskych zafizenf

Organizacni struktura

Valna hromada sdruzenf

Kontrolni komisar (auditor)

Rada sdruzeni

Reditel sdruzenf

Ucetnictvi
Administrace

Vzdélavani

Ambulance klinické psychologie

Externi supervize, metodika
a diagnostika, vlastni ¢innost

Zastupce feditele

Dobrovolnické centrum
Program pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim
Ostatni dobrovolnické programy

Program Pét P
Linka d@véry STRED

Programy primarni prevence

Socidlni asistence a poradenstvi
Nahradni rodinna péce

NZDM eMBecko - vychovné rekreacni tabory
Sance ve STREDu

Centrum prevence a pomoci



Ambulance klinické psychologie

Provoz ambulance klinické psychologie je zajistovan dle zdkona ¢. 372/2011 Sb,, o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich poskytovani; ktery

vstoupil v i¢innost 1.4.2012.

Manzelsky par se dvéma détmi si nevédél rady se starsim synem, predskoldkem. Podle rodi¢t neposlouchal, vztekal se, nékolikrat také vyhrozoval, ze si
ublizi — proto vyhledali psychologickou pomoc. Vice si toto dovolil k matce, kterd také s détmi travila vétsinu dne. Ta byla uz ze situace tak unavens,
Ze synovi radéji vse dovolila, coz brala jako svoji prohru a byla pak k synovi negativné nastavena.

S rodici jsme pracovali na nastaveni jednotnych pravidel ve vychové (tzn. aby déti védély, Zze co fekne jeden z rodic(, plati i u toho druhého; a ze po-
kud se rodice néco zakazou, nedajf se pak od déti dotlacit ke zméné svého rozhodnuti). Situace se postupné stabilizovala. Rodice se stali ve vychove

jednotni, otec se také do vychovy déti vice zapojil.

Poslani:

Poskytovani psychologické podpory lidem, ktefi se ocitli v osobni,
vztahové, rodinné, socialni nebo zivotni krizi a nemohou svoji situaci
zvlddnout vlastnimi silami.

Cile:

- predchézet psychickym obtizim a dusevnim poruchdm,

- diagnostikovat a lécit dusevni poruchy,

- stabilizovat jiz rozvijejici se dusevni poruchy,

- preventivné pdsobit na progresi ¢i recidivu jiz vzniklych onemocnént,
- minimalizovat socidlné patologické jevy.

Cilova skupina:
- déti, mladez a dospélf

Zasady:

ochrana osobnich Udajd a zachovani povinnosti mi¢enlivosti

(mimo pfipady vymezené zakonem),

vytvofeni bezpec¢ného prostoru, zachovéni lidské distojnosti,
individudIni pfistup k uzivateli sluzby zalozeny na terapeutickém vztahu,
podpora,

prislusnd odbornost pracovnika poskytujiciho psychologické sluzby,
respektovani volby klienta,

vedenf k nezavislosti na sluzbé,

uzivatel sluzby se sam podili na prabéhu poskytovani sluzby,
vedeni k pfijeti vlastni zodpovédnosti za dtsledky svého jednani.

Ukazatele:
Rodinna konzultace 197
IndividudIni konzultace - dospély 167
IndividuaIni konzultace - dité 24
Psychologické vysetieni 26

Celkovy pocet novych klientd v roce 2012: 80

Spoluprace:

- zdravotnicka zafizenf — détsti a prakticti [ékafi, psychiatfi
- ostatni programy STREDu

+ Méstsky urad Trebic

- Skoly

- Policie CR

B Cr

socidlni ol — SKOLS —

- fondv R EVROPSKAUNIE 1 205/t 2 100 755" ro kamkarncesenonnost
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012

Obsah:

V' ambulanci klinické psychologie byla poskytovana individudini
a rodinnd psychoterapie a poradenstvi, individudlni supervize a ka-
zuistické seminafe. Déle byla provadéna komplexni psychologickd
diagnostika, a cilend psychologicka vysetreni k ¢innosti dobrovolnikd.
Nejcastéji feSenou problematikou u déti a mladeze byly vychovné
obtize (nerespektovéani rodicovské autority, vychovné problémy
ve skole, z&skolactvi, abusus ndvykovych latek), dale problémy se za-
¢lenénim do kolektivu vrstevnik(, psychosomatické obtize, izkostné
potize.

U dospélych byly nejcastéji feseny vztahové problémy v kombinaci
s poruchou pfizplsobeni, Uzkostné-depresivni poruchou a psycho-
somatickymi obtizemi. Individudlni i rodinné konzultace byly dale
¢asto zaméfeny na stabilizaci vztahd v rodiné po jejim rozpadu;
zejména na otdzku podoby dalsiho styku déti s rodicem, kterému
nebyly svéfeny do péce (nejcastéji otcem).

Zdroje financovani:

- Ceska praimyslové zdravotni pojistovna

- Fondy ESF, Opera¢ni program Vzdélavéani pro konkurenceschopnost
- Grantovy systém zdravého mésta Trebic

Vedouci programu:

Magr. Nora Bratkova

E-mail: bratkova@stred.info
Telefon: 775 725 660



Dobrovolnické centrum

Dobrovolnické centrum je vysilajici organizaci. Cinnost vysilajicich organizaci vychazi z ods. 1. a 3. § 4 zékona ¢. 198/2002 Sh.,, o dobrovolnické sluzbé.
Program pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim je akreditovan pro oblast dobrovolnické sluzby dle zékona ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické

sluzbé.

Pribéh dobrovolnika

Jemi 35 letavsoucasné dobé jsem nezaméstnana. Kdyz jsem se dozvédéla, ze v nasem mésté funguje Dobrovolnické centrum, srdce mi zajasalo. Tak
jsem potrebovala vyplnit prazdné misto ve svém zivoté a byt nékomu prospésna, byt opét v néci spolec¢nosti. Pres den jsem méla spoustu volného
Casu, déti byvaji ve skole a manzel v préci. Dnes je ze mé aktivni dobrovolnik. Kazdy tyden chodim na jedno dopoledne do Domova pro seniory.
Cas zde travim s klientkou, kterd jiz neméa nikoho, kdo by ji navétévoval. Pani je komunikativni a postupem ¢asu jsme se hodné sblizily. Obcas jdeme
na prochézku, jindy si ¢teme, lustime kfizovky nebo si jen tak poviddme. Od té doby se mdj zivot zmeénil. Poznala jsem, co je ddlezité a prehodnotila
jsem své zivotni hodnoty. Dostala jsem novou zkusenost do Zivota. Do Domova chodim rada, mam rdda atmosféru, kterd zde panuje. Dobrovolnictvi

mi davé pocit naplnéni a stalo se soucasti mého Zivota.

Poslani:

Poslanim Dobrovolnického centra je zprostfedkovat dobrovolnikdm
snadny pfistup k dobrovolnické ¢innosti. Umoziuje pfijimajicim orga-
nizacim zkvalitnit jejich sluzby prostfednictvim ¢innosti dobrovolnikd,
a nabizf jim metodickou podporu.V rdmci dobrovolnickych programd
pomaha lidem ziskat praktické zkusenosti, vyplnit volny ¢as a poznat
nové lidi.

Cil:
Cilem je vytvofit dobré podminky pro dobrovolniky, jejich vstup
do dobrovolnické ¢innosti a organizaci, které je pfijimaji.

Cilova skupina:

- Dobrovolnici - lidé starsi 15-ti let, ktefi ve svém volném case vénuijf
energii, své védomosti, schopnosti a dovednosti druhym lidem,
bez naroku na finan¢ni odménu;

- Prijimajici organizace - ty organizace, které chtéjf vyuZivat pomoci
dobrovolnikd.

Ukazatele:

Program pro seniory | Ostatni dobr.
a zdravotné postizené programy el

Dobrovolnici 22 1 23
Zajemci o dobr. ¢innost / / 9%
Hodiny dobr. ¢innosti 1836 3 1839
Pfijimajici organizace 8 5 13
Supervize* 18 18 18
Vycviky* 2 2 2
*Vycviky a supervize dobrovolnikd jsou pro vsechny programy spole¢né.

Spoluprace:
Prijimajici organizace:
- Klub nadéje, Trebic
- Barevny svét, 0.p.s.
- Diana, o.p.s.

+ Domov pro seniory Trebi¢, Manzell Curieovych
+ Domov pro seniory Trebi¢, Koutkova-Kubesova
- Domov bez Zdmku, 0.p.s., Ndmést nad Oslavou
- Détsky domov, Namést nad Oslavou

« Domov pro seniory, Ndmést nad Oslavou
- DUm sv. Antonina, Moravské Budéjovice

- NZDM eMBec¢ko, STRED,0.s.

- Diakonie CCE, stiedisko v MysliboFicich

- Materské centrum Andilci, Hrotovice

-« Domov pro détsky Zivot, Na pocatku,0.s.

Skoly:
+ Gymnazium Trebic

- Hotelova skola Trebi¢

- Soukroma stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté Trebic
- Zdpadomoravska vysoka skola Trebi¢

- Gymnazium a Stfedni odborna skola Moravské Budéjovice

- Stfedni skola femesel a sluzeb Moravské Budéjovice

Obsah:

Dobrovolnické programy realizované v roce 2012:

a. Program pro seniory a zdravotné postizené - je akreditovanym
dobrovolnickym programem u MVCR dle zak. ¢ 198/2002 Sb,
o dobrovolnickeé sluzbé.

NépInf programu je ¢innost dobrovolnikd v zafizenich, které poskytuji
socialnf sluzby seniorlim a osobam se zdravotnim postizenim.

b. Ostatni dobrovolnicka ¢innost — tato dobrovolnickd ¢innost nenf
akreditovana u MVCR, ale i pfesto se Fidi zak. ¢. 198/2002 Sb.,, o dobro-
volnické sluzbé.

NéplInf téchto ¢innosti je pomoc dobrovolnikd v zafizenich poskytujici
socidlni sluzby nebo volnocasové aktivity détem, mladezi, dospélym
apod.

Na zac¢atku roku 2012 ziskala dobrovolnice Lenka Blazkovd ocenéni
Kresadlo (cena pro obycejné lidi, ktefi délaji neobycejné véci). Lenka
cenu ziskala za svou pomoc u osob se zdravotnim postizenim v Do-
move bez zdmku, 0.p.s.

Cinnost dobrovolnického centra byla v roce 2012 zaméfena na sifeni
osvéty o dobrovolnictvi, ziskdvani a skoleni novych dobrovolnikd, za-
jisténi péce o dobrovolniky (diagnostiky dobrovolnikd, supervize, dalsf
motivace, nefinan¢ni benefity) a péce o pfijimajici organizace. Dobro-
volnické centrum se za pomoci dobrovolnik( zG¢astnilo v roce 2012 tFf
jednorazovych akcich: Dopravniho dopoledne, akce pro déti a mladez
S ndmi bez nudy a vypomahali také s organizacf Vano¢niho koncertu,
ktery poradal STRED,0.s.

Zdroje financovani:

- Ministerstvo vnitra CR

- Kraj Vysocina

- Mésto Trebi¢, Moravské Budéjovice

Vedouci programu:

Bc. Barbora Svatickova
E-mail: svarickova@stred.info
Telefon: 775 725 659



Asociace
PétP v CR

Program Pét P

B Broters Big Sowrs - POt P

Program je registrovanou socialné aktivizacni sluzbou pro rodiny s détmi dle zékona ¢. 108/2006 Sb,, o socidlnich sluzbach a je akreditovany u MVCR
dle zdkona ¢. 198/2002, o dobrovolnické sluzbe.

Program PétP a ja

Ve zacalo pred dvéma roky, kdyz jsem vyplnila registracni kartu dobrovolnika. Chtéla jsem svij volny cas travit néjak smysluplng, nechtéla jsem ho
,otrdvené travit” u pocitace nebo televize, chtéla jsem byt nékomu ndpomocna a mit i ze sebe lepsi pocit. Stalo se. Diky Dobrovolnickému centry,
jsem se zapojila do Programu Pét P. Zni to tajemné, ale vlastné je to Uplné jednoduché. Bude to rok, co dochazim za ted' uz tfinéctiletou sle¢nou,
kterd ma problémy s u¢enim a vyplni volného ¢asu. Pomdaham ji, jak nejlépe dovedu. Piseme spolu doméci ukoly, u¢ime se, snazim se ji poradit
ve véem, co ji ve skole tizi. Kromé uc¢eni vymyslime i réizné volnocasové aktivity. Jezdime na kole, bruslich, venc¢ime jejich dva psy, byly jsme na konich,
v maskach jsme se Ucastnily masopustniho pravodu, naucila jsem ji hdckovat, vyzkousely jsme se vzajemné nalicit a ucesat, dlabaly jsme haloweenské
dyné, hrajeme activity, karty, pexeso, scrabble a na Vanoce jsme si daly malé darky. Nékdy nic z toho kvali domacim tkoldm nestihneme, tak si ale-
spor poviddme o vsem, co nds napadne. Nesupluji rodice, tudiz ji nevychovdvdm, nenapomindm, jsem spise jeji starsi kamaradka. Pokud ma néjaky
problém a neboji se s nim svéfit, vzdy ji vyslechnu a poradim. Nementoruji, nevyvysuji se nad ni, jen ji poskytuji pohled té starsi, o néco zkusengjsi.
Viysledné rozhodnuti je stejné na ni, ja ji jen mazu fici svj ndzor. Ona mé ,na opldtku” vtadhne do svého svéta tfinactileté divenky, diky které se vracim
do svych tfinécti, diky které mam dokonaly prehled o pofadech, hudbé, trendech, které fréi a jsou in” a diky které se zase u¢im radovat z mali¢kostf
a nemyslet jen na ty,dospélacky” starosti.

Poslani:
Poslanim sluzby je pomahat rodi¢im a détem fesit problémy, které
nepfiznivé ovliviujf jejich Zivot.

Cil:
Cilem je umoznit ditéti ziskat za pomoci dobrovolnika pozitivni zkuse-
nost se zdravym socidlnim prostredim.

Cilova skupina:
Rodiny s ditétem/détmi
Vékova struktura:

- mladsi déti (7 - 10 let)
- starsidéti (11 - 15 let)

Obsah:

NépIni programu je socidlné preventivni ¢innost u déti ohroZenych
socialné patologickymi jevy ¢i nepfiznivym rodinnym prostfedim. Tuto
¢innost realizuji dobrovolnici starsi 18-ti let.

Program Pét P je dobrovolnicky program, jehoz ndplinf je pravidelny
kontakt mezi dobrovolnikem a ditétem. Déti, které se zapojily do pro-
gramu v roce 2012, mély nejcastéji problémy v téchto oblastech:

- navazovani vztahl s vrstevniky,

- potize s pfijetim autority,

- vychovné problémy,

« sniZzené sebevédom!,

- samostatna pfiprava do skoly.

Koordindtorky programu vyhledavaji pro tyto déti vhodné dobrovol-
niky. Dobrovolnik v programu Pét P je starsi 18-ti let, prosel vycvikem

Ukazatele: dobrovolnikl a psychologickou diagnostikou. Dobrovolnik se poté
Pocet dvojic 7 schézi s jednim ditétem po dobu 10 mésict. Dvojice se vida jednou
Pocet spolecnych setkani g* tydné na 2-3 hodiny a travi spolu volny ¢as - chodf na prochézky, po-
Pocet hodiny 274 vidaji si, sportuji, navstévuji kulturnf &i sportovni akce apod. Détem
Supervize® 18 z programu Pét P byla rovnéig nabidnuta Ucast na letnich vychovné
Vycviky* 5 rekreacnich taborech, které STRED,0.s. organizuje.

*Vycviky a supervize dobrovolnikd jsou pro vsechny programy
spolecné.

Spoluprace:

« Mésto Trebic

- Pedagogicko-psychologickd poradna Trebic

« Gymnazium Trebic

- Hotelova skola Trebi¢

« Soukroma stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté Trebic¢
- Zdpadomoravskad vysoka skola Trebic¢

« Mésto Moravské Budéjovice

- Gymnazium a Stfednf odborna skola Moravské Budéjovice

- Stfednf Skola femesel a sluzeb Moravské Budéjovice

Zdroje financovani:

- Fondy ESF, Opera¢ni program Lidské zdroje a zaméstnanost
- Ministerstvo vnitra CR

- Ministerstvo préce a socialnich véci CR

Vedouci programu:

Bc. Barbora Svafickova
E-mail: svarickova@stred.info
Telefon: 775 725 659

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012



Socialni asistence a poradenstvi

Tato sluzba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, jako socidlné aktivizacnf sluzba pro rodiny s détmi.

Kde je viile, tam se dafFi

Kdyz navstivila domécnost maminky pracovnice OSPOD, vidéla podobny obraz jako v tolika dalsich rodinach. Vsude nepofadek, mama neupravend,
dité, které neposloucha. .. Nastésti vidéla ale i velkou vUli ke zméné, a proto mamince navrhla pomoc socidlni asistentky. Uz pfi prvnf spolecné schiiz-
ce se obraz pozménil. Nejde Uplné o pofadek v domécnosti, maminka ma zdjem hlavné o pomoc pfi vychoveé syna.V tuto chvili ji zaméstnava natolik,
Ze ji nezbyva Cas na ostatni ¢innosti, jako je uklid, ale také odpocinek, béZzné zajmy apod. Jejf slova vyjadfuji pocity beznadéje, selhan, litost nad tim,
Ze se nedaffi tak, jak by mélo, i stud vyvolany kritikou okolf a vlastnim sebekritickym pohledem.

Mozna ale praveé tyto pocity jsou impulsem k obrovské vili to zménit. Maminka se béhem schlizek za podpory asistentky za¢ina ucit, jak vymezit
hranice ditéti. Rozviji schopnost efektivné komunikovat s ditétem, vytvéfi si prostor pro to, aby ji syn slysel. U¢i se pouzivat konkrétni formulace v béz-
nych situacich, které s dftétem casto zaZiva pfi ndkupech, pfi dochdzce do Skolky, pfi uklizeni hracek atd. Nauc¢ené hned pfevadi do praxe a raduje se
7 kazdé nové reakce, kterd nasleduje.

Pozoruje, jak se jeji zmény odrézeji v chovani syna a v celkovém uvolnéni atmosféry v rodiné. Maminka postupné ziskava rodicovské sebevédomi,
zacina ji také zbyvat ¢as na domacnost i na sebe sama. Zmeény si viima okolf.

Obraz se zménil a méni i nadale. Ma ted ale jasného autora, aktivniho, odpovédného, s virou ve vlastni schopnosti.

Poslani:

Poslanim sluzby je pomahat rodi¢im a détem fesit problémy, které
neptiznivé ovliviujf jejich Zivot.

Cil:

Cilem je nabidnout nové moznosti vedouci ke zméné ohrozujici situ-
ace rodiny.

Cilova skupina:

Rodiny s ditetem/détmi (0-15 let).

Uzivatelé sluzby jsou rodiny s détmi. Jednd se napf. o rodiny neupl-
né, rodiny se zdravotné postizenymi osobami, rodiny v krizi (rozvod,
ztrata Clena rodiny, ztrata zameéstnani, dluhy, exekuce, zména bydlisté,
nepldnované téhotenstvi atd.), rodiny s détmi s vychovnymi problémy,
rodiny s détmi v péstounské péci nebo détmi osvojenymi a podobné.

Zasady:

- individudlni pfistup k uzivateli sluzby zalozeny na partnerském
vztahu (dialog, situacni pristup)

- posilovani samostatnosti a zpUsobilosti k feseni problém

- podpora, nikoliv kontrola

- vedeni k nezavislosti na sluzbé

- vedenf k pfijeti vlastni zodpovédnosti za dlsledky svého jednani

- spoluprdce s ostatnimi organizacemi a institucemi v rdmci zajistén
komplexnosti sluzby

Ukazatele:

IndividudIni prace s rodinou

pocet rodin 57
pocet konzultaci 628
pocet jednorazovych kontaktl 18
pocet déti 136
pocet hodin pfimé prace 749
pocet pracovnikd 3
prameérna délka spoluprace 8 mésicll
SEMINARE, PREDNASKY

pocet besed, prednések konferenci 16
pocet Ucastnikl 99
SKUPINA VSETECKA

pocet Ucastnikd 7
pocet hodin piimé prace 22
pocet setkani 11
LETNI DILNY

pocet Ucastnikl [ 21

Na zé&kladé rozhodnuti Dota¢ni komice MPSV je STRED,0.s. organizaci
uznanou MPSV na léta 2010 — 2012 pro ¢innost v oblasti prorodinych
aktivit. IndividudIni socidlni prace v ohrozenych rodinach a poradani
verejnych iniciativ, kulatych stol(, pfipadovych konferenci, pfednasek
pro laickou i odbornou vefejnost je soucasti projektu,Socidlni asisten-
ce, poradenstvi a prevence” podporeného ze statniho rozpoctu MPSV.

Obsah:

V rdmci programu jsme provadéli tyto ¢innosti:

1. Individudlini prace s rodinou

Jeji ndplni je poskytovani pomoci rodi¢dm a détem v situaci, s niZ si
sami nevi rady, posilovan{ rodi¢ovskych dovednosti a podpora vlastnf
iniciativy ke zméné.

2. Seminéfe a pfedndasky pro odbornou i Sirokou vefejnost

Jejich cilem je zvySovani kompetenci a informovanosti rodi¢l z oblasti
vychovy détf.

3. Skupinova prace s détmi

VSETECKA — skupinova arteterapie pro déti od 4 do 7 let

NaplInf jsou skupinové aktivity pro déti, jejichZ cilem je zvysit socidlni
dovednosti détf z v kontaktu s vrstevniky i dospélymi a zvladnout na-
ro¢né situace Vv jejich Zivoté.

LETNI DILNY — prazdninovd aktivita pro déti od 4 do 10 let

Obsahem dilen je pfedevsim socidlné-vychovna cinnost s dlrazem
na socidlni kontakt a nacvik zadouciho socidlniho chovani, rozvoj
komunikacnich dovednosti.
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Spoluprace: - MS Narame¢

- Mésto Trebi¢ - ZS Budisov

+ Mésto Moravské Budéjovice - MSTasov

« Meésto Namest nad Oslavou - MS Ctyilistek Trebi¢
+ Obecni tfad Rudikov - MS Mohelno

- MS Moravské Budgjovice
- Stfednf skola femesel
a sluzeb Moravské Budéjovice
- Ambulance klinické logopedie
Mgr. Kabrhelova

+ Obcanské poradna Trebic

+ RC Kordlky Moravské Budéjovice
- TC Trebi¢

+ Z5 a MS Rudikov

Zdroje financovani:
- Fondy ESF, Opera¢ni program Lidské zdroje a zaméstnanost
« Mésto Trebi¢

+ Mésto Moravské Budéjovice
- MPSV, ORP

- Kraj Vysocina
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Vedouci programu:
Mgr. Hana Oravcova
E-mail: oravcova@stred.info
Telefon: 775 725 664

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
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Nahradni rodinna péce

Sluzby ndhradni rodinné péce jsou poskytovany na zakladé povereni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti podle zékona ¢.359/1999 Sb.

... realita je nékdy Uplné jina aneb vitejte na jedné lodi

Jednoho dne si pfivezli pfedskoldcka z détského domova. PIni pfedstav o tom, jak mu vytvofi rodinu, jak mu vynahradi to, co mu dosud chybélo. Pini
nadsenf a eldnu. Pfesvédceni o tom, Ze jsou na vychovu dostatecné pfipraveni. Pfesvédceni o tom, Ze zvladnou viechny problémy, které pfichod

nového ¢lena do rodiny pfinese.

Zacdtky jsou vzdycky tézké, fikali si s optimismem. Den za dnem ale potiZi pfibyvalo a s nimi i dalsf a dalsi, necekané a nepfijemné situace. A pak
zklamani, pocity selhanf, obavy... Stéle astéji si uvédomovali, Ze véechno sami asi opravdu nedokéazou zvlddnout. Zacali spolupracovat s odborniky.
Nejdfive na tom, aby se dokdzali podivat na sebe i na dité redlné. Pak na tom, jak zménit vychovu a jak dité pfijmout i s jeho zvlastnostmi. Stfet pU-
vodnich pfedstav s realitou byl bolestny, nékdy plny slz i odmitani. Ale postupné se zacaly objevovat vysledky.

Nasli velkou oporu v kontaktech s ostatnimi péstounskymi rodinami. Zacali vyuzivat nabidky o.s. STRED a zUcastriovat se akci ur¢enych pravé pro
tyto rodiny. Spole¢na setkavanf jim pfinesla porozumeéni, uvolnénf a hlavné moznost sdilet oteviené s ostatnimi sva trapeni, Uspéchy i nelspéchy

ve vychové. Byli prosté mezi,svymi’, na stejné lodi.

Poslani:
Poslanim programu je podporovat, doprovéazet a vzdélavat rodiny, kte-
rym byly svéfeny nezletilé déti do ndhradni rodinné péce.

Cil:

Cilem programu je zvysit Urovers dovednosti a znalosti ndhradnich ro-
di¢d v oblasti vychovy déti a zvysovat tak Uspésnost ndhradni rodinné
péce.

Cilova skupina:

Osoby pecujici (rodiny, kterym byly sveéfeny déti do péstounské ¢i
porucenské péce). Osoby v evidenci (péstouni na pfechodnou dobu
zajistujf kratkodobou ndhradni péci o déti, které se ocitly prechodné
bez péce rodica).

Zasady:

- individudlni pfistup k uzivateli sluzby zaloZeny na partnerském
vztahu (dialog, situacni pfistup)

- posilovani samostatnosti a zpUsobilosti k feseni problém

- podpora, nikoliv kontrola

- vedenf k nezavislosti na sluzbé

- vedenf k pfijeti vlastni zodpovédnosti za dlsledky svého jednani

- spoluprdce s ostatnimi organizacemi a institucemi v rdmci zajistént
komplexnosti sluzby

Ukazatele:
IndividudIni préace s rodinou:
- Pocet hodin piimé prace: 41

Vzdélavani:
- Pocet vzdéldvacich akci: 7
- Pocet Gcastnikl: 99 dospélych a 65 détf

Spoluprace:

- Kraj Vysocina

- Mésto Trebic

- Mésto Moravské Budéjovice

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012

Obsah:

1.Vzdélavaci kluby

Jejich cilem je pomoc a podpora rodict pfi hledani vhodnych metod
prace s konkrétnim ditétem, které se mize potykat s pfipadnymi poti-
Zemi, pficemz jednotliva témata se fidi pozadavky ucastnikd. Ve vzde-
ldvacim bloku jsou rodice seznamovani také s legislativou, kterd se
jejich poslani pfimo dotyka.

Za velmi prospésné povazujeme i vzajemné sdileni a vyménu vlastnich
zkuSenost pfi vykonu péstounské péce.

2. Zazitkovy den
Pro rodice i déti jsou pfipraveny aktivity zazitkovou formou, které po-
mahaji posilovat vztahy mezi rodici, détmi svéfenymi i vlastnimi.

3. Vikendovy pobyt

Jedenkrat v roce majf celé rodiny moZnost se odreagovat v pifjemném
prostredi.

Cilem je podpofit setkdvani a vzajemné sdileni mezi péstouny i Zadate-
li o NRP a mezi détmi navzajem. Pro rodice byva pfipraveny vzdélavaci
program.

Déti maji svlj vlastni program plny rliznych soutéznich aktivit a her.

Zdroje financovani:
« Kraj Vysocina
+ Mésto Trebic

Vedouci programu:
Mgr. Hana Oravcova
E-mail: oravcova@stred.info
Telefon:775 725 664



NZDM eMBecko

Tato sluzba je registrovana dle zékona ¢ 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach jako nizkoprahové zafizeni pro déti a mlddez a mé povéreni dle zakona ¢.

359/1999 Sb. k vykonu socidlné pravni ochrany déti.

Pribéh

Pavel je bystry 13ti lety mladik, ktery rad provokuje a vystavuje se konfrontacim s pravidly. Na zac¢atku roku 2012 byl kazdy klub néjakym zplsobem
sankcionovan, pfevazné napomenutim, nebo stopkou do konce klubu za porusovani pravidel. S dévcéaty ma zdravy vztah a mé o né zajem, ktery se
u néj projevuje postuchovanim a provokaci. Provokuje i u¢itele a pracovniky v klubu, protozZe ho to bavi a zajimaji ho reakce. Pravidelné dostéva zpét-
nou vazbu na své jednani od pracovnikd klubu formou kratkého rozhovoru nebo situacni intervenci, tedy vstupem do situace. Ve probiha na trovni
rovného pfistupu. V prabéhu roku se naucil reagovat na doporuceni pracovnikd klubu a jeho jednani prestalo byt extrémni.

Poslani:

Poslanim programu je usilovat o zapojeni détf a mladdeze ve véku 7 - 20
let zMoravskych Budéjovic a okoli mezi skupinu vrstevnikd, poskytovat
jim informace, pomoc a podporu v nepfiznivych Zivotnich situacich
(jako jsou obtizné situace doma, ve Skole, v partnerskych vztazich atp.).

Cil:

Cilem sluzby je zapojit déti a mladez do skupiny vrstevnik( i do dénf
v Sirsim okoli a vytvofit podminky pro vyuziti pomoci a podpory pfi
zvladani obtiznych Zivotnich situaci a prostor pro vlastni ndpady.

Cilova skupina:

Déti a mladez ve veku od 7 do 20 let, z Moravskych Budéjovic a okoli,
které zazivaji nebo mohou v budoucnu zazivat nepfiznivé zivotni uda-
losti (jako jsou obtizné situace doma, ve Skole, v partnerskych vztazich
atp.) a nemohou nebo se nechtéji zapojit do béznych, volnocasovych
aktivit, travi volny ¢as mimo domov.

Sluzbu nedokédzeme poskytnout v jiném, nez ceském jazyce, ani
ve znakové feci. Déle v pripadé takového zdravotniho stavu klienta
sluzby, ktery znemozriuje poskytnuti sluzby.

Zasady:

1) Nizkoprahovost:
a) anonymnf poskytovani sluzby,

b) bezplatnost sluzby,

€) mistni a ¢asové dostupnost sluzby,
)

d) klienti se nemusf registrovat,

2) Individualni pfistup ke klient&m.
3) Podporovat klienta, aby dokazal samostatné zvladat Zivotni situace
a byl zodpovédny za svoje jednani.
Ukazatele:
Rok 2012

Pocet klientl 64
Pocet kontaktd 2408
Pocet provoznich dni 189
Pocet provoznich hodin 690
Pocet klientt na jednorazovych akcich 191
Pocet kontaktl na jednorazovych akcich 262

Spoluprace:

« Mésto Moravské Budéjovice

« Pracovni skupina pro nizkoprahova zafizeni NUTS Il JV
- Ceska asociace streetwork

- Stfednf Skola femesel a sluzeb Moravské Budéjovice

- DDM Budik

e OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
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www.esfcr.cz

Obsah:

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez eMBecko v Moravskych Budé-
jovicich je socidIni sluzba, kterou vyuzivaji déti a mladez Ctyfikrat tydné.
Dva dny v tydnu maji moznost navstévovat klub a dvakrat tydné chodi
terénni pracovnici do lokalit pfimo za nimi.

V roce 2012 probéhla fada zmén a inovaci. Dilezitym momentem pfi
poskytovéani socidlni sluzby bylo ustdleni ambulantni a terénni formy
sluzby v pevné stanovenych ¢asech a dnech. Tato zména byla dulezita
predevsim pro klienty terénni formy sluzby. Tito klienti védéli v kterych
dnech je mdzeme v jejich pfirozeném prostredi navstivit a resit s nimi
jejich zakazky.

Dalsim pfinosem byly zaZitkové dopoledne pro zakladni a stfedni skoly.
Prostfednictvim této aktivity se ndm podafilo do klubu pozvat cca 100
74kU a studentli z moravskobudéjovickych skol.

Po cely rok pracovnici poméahali klientlim s jejich nepfiznivymi situace-
mi, jako jsou problémy v roding, experimentovéni s ndvykovymi latkami,
Sikana, sexudIni debut, kybersikana apod. Klientdm bylo poskytovdno
poradenstvi, krizova intervence a dlouhodobé pfipadové prace. Kromé
individudIni prace s klienty probihaly také preventivni programy, které
meély vétsinou formu skupinové prace. Béhem roku byly pro klienty na-
chystény témata o rodiné, partnerskych a vrstevnickych vztazich, multi-
kulturnich tématech a o zavislostech. Probéhla také beseda se straznici
Meéstské policie v Moravskych Budéjovicich.

V rdmci terénni formy sluzby se uskutecnila akce na skateparku -
Alcohol free party, kterd zakoncila letni prazdniny. Zucastnilo se ji pfes 70
mladych lidf a Ize ji hodnotit jako podafenou. Vyznamnou ¢innosti bylo
uskute¢néni jarniho pobytu v Mrakoting, kam jsme vyrazili za lyzovanim.
O podzimnich prazdninach jsme uskutecnili podzimni pobyt v Zeletave.
Tento pobyt byl zaméren na prevenci na internetu. Absolvovali jsme také
jednodennf vyjezd do Trebice na Cool Cup, coz je turnaj ve stolnim fot-
bdlu a ping-pongu, ktery pofdda pracovni skupina NUTS Il JV. Déle jsme
se zUcastnili Dne déti na koupalisti v Moravskych Budéjovicich a v pro-
stordch NZDM probihaly vanocni dilny, které kazdoro¢né potada Stredni
skola femesel a sluzeb v rdmci netradi¢ni predvanocni vyuky.

Na podzim jsem zahdjili monitoring lokality Moravské Budéjovice, aby-
chom zjistili potfeby mladych lidi, jaké nepfiznivé situace tito mladf lidé
zazivaji a jak travi svij volny cas.

Zdroje financovani:

« Mésto Moravské Budéjovice

- Fondy ESF, Opera¢ni program Lidské zdroje a zaméstnanost
- Kraj Vysocina

Vedouci programu:

Bc. Karel Vondracek

vedoucf sluzby

E-mail: vondracek@stred.info
Telefon: 775 725 601
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Vychovné - rekreacni tabory

K realizaci vychovné-rekreacnich tdbord ma organizace povéfeni dle zakona ¢. 359/1999 Sb. k vykonu socidlné-pravni ochrany déti.

Piibéh

Letnich dilen se zUcastnil chlapec, ktery mél potiZe pfi navazovani kontaktu s détmi. Nedokdzal se zafadit do skupiny vrstevnikd na akcich, které byly
jednorazové a Ucastnily se jich déti, které neznal. Dokdazal fungovat jen tam, kde byla stéld skupina déti, tzn. ve své tfidé, nebo byl zavisly na svych star-
$ich sourozencich a mamince. Letni dilny byly pro tohoto chlapce velkou zkouskou - musel si zvykat na nezndmé prostfedi a neznamé déti i vedouci.
V rdmci aktivit se ucil pfekondvat ostych, zvykat si na nec¢ekané a neplanované situace. UCil se na né reagovat a fesit je. Poznal také, co znamend tymo-
vé spolupracovat a k ¢emu je dobrd skupina déti. Mésic po dilnach jsme dostali zpétnou vazbu od maminky, které velmi nadsené vypravéla o tom, jak
jeji syn stravil prazdniny aktivnim vyhledavanim nejriznéjsich skupin déti na hfistich a jinde a jak si dokdazal najit nekolik kamaradd.

Cil:

Prazdninové pobyty maji pfedeviim vychovné rekreacni charakter,
tzn,, Ze, se snazi zazitkovou formou pfispivat ke snizovani rizikového
chovani déti a mladeZe a uci je jak smysluplné vyuZivat volny ¢as. Na-
bizf neorganizovanym détem a mladdeZi moznost stravit volny ¢as v pfi-
rodé s partou novych kamaradd. Dalsim cilem je zapojit déti a mladez
do skupiny vrstevniku a prispét tak ke zlepseni jejich fungovani v ko-
lektivu. Pfi vychovné rekreacnich pobytech klademe dlraz na spolu-
préci, fungovani ve skupiné, sebepoznani, u¢ime déti a mladez jak majf
spolu vychdzet, komunikovat atd.

Cilova skupina:

Déti a mladeZ ve véku 4 — 15 let, z Moravskych Budéjovic, Jemnice,
Trebice a Rudikova, ktefi svUj ¢as o prdzdninach travi pasivné a neor-
ganizované, chybf jim nabidka tradi¢nich volnocasovych aktivit, nebo
jsou ze socidlné slabych rodin.

Ukazatele:
Wchovné rekreacni | Vychovné rekreacni Celkern
tabor Jedov tabor Rudikov
Pocet Ucastnikd 24 21 45
Pocet téborl 1 1 2

Spoluprace:

- Mésto Moravské Budéjovice

« Mésto Jemnice

« Mésto Trebic

- Zakladni a materska skola Rudikov
« MS Nérame¢

. ZS Budisov
-+ Obec Rudikov
- VIA ALTA
RN P OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
f:;;?;;:ikv h LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
[~ 4 fond v GR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012

Obsah:

Viychovné rekreacni tabory sméfuji k nabidce zajimavého traveni vol-
ného ¢asu. Vedouci s détmi pracovali na sebepoznéni, rozvijeli vhodné
zpUsoby komunikace a Zadouci jednéni, to vée na pozadf tymovych
her a aktivit. Vyraznym specifikem tdbort je individuaini pfistup k jed-
notlivym Ucastniklim, ktery napliujeme tak, Zze se pobytovych akci
Ucastni limitovany pocet déti a posileny pocet vedoucich, ktefi maji
moznost sledovat individudIni potfeby a chovani déti.

Ucastnici tabora v Safové méli moznost symbolicky navstévovat pla-
nety vzdalené slunecni soustavy a sledovat jejich zvlastnosti, vyhody
i nevyhody zpUsobu Zivota,mimozemstand” a pomoci cilenych aktivit
je srovnavali s béZnym Zivotem na jejich domovské planeté. Ztraceli
se jim schopnosti a vlastnosti a museli mezi sebou vzijemné spolu-
pracovat, kdy Zili cely den jen se dvéma pravidly, dostali se do jeskyné
handicapu anebo na navstévu na prehistoricky Pazourek bez vyspé-
lych technologif.

Na letnim tébofe v Safové mohli Ucastnici zjistovat svoje schopnosti
a dovednosti. U¢ili se vzajemné spolupraci a kazdy mohl najit to, co mu
jde dobte a také to v ¢em by se mohl zlepsit. | kdyZ bylo sloZeni Ucast-
nikd ve vékovém rozmezi 7 — 15, tak velice ¢asto dochdzelo ze strany
starsich déti k nabizeni pomoci mlads$im a dokézali spolu vzajemné
komunikovat a spolupracovat. U¢astnici také mohli poznat, Ze pokud
nejsou jasna pravidla, vznikd chaos a nelze tak dobre fungovat.

V Rudikové se v pfipravenych aktivitdch a hrach prolinalo téma india-
nU. Déti se postupneé seznamily s indidnskym uménim, pismem i hud-
bou. Déti spole¢né vytvorily veliky soubor bubenikl na djembe, pak
hrély i na dal3f etnické rytmické a dechové nastroje.

Dilny zakoncila velkd stopovaci hra s hledanim zlatého pokladu dav-
nych Aztékd, kde déti musely prokédzat schopnost tymové spoluprace,
vzéjemné komunikace i pohybové dovednosti.

Ucast déti a mladeZe na pobytovych akcich je motivovéna a dopo-
ru¢ovéana rodindm pracovniky socidlnich odborl Méstskych Gfadl
v Moravskych Budéjovicich, Jemnici a Trebici.

Zdroje financovani:

- Fondy EU, OP LZZ

- Prispévky ucastnikd

- Projekt Prevence kriminality Kraje Vysocina
prostfednictvim Mésta Moravské Budéjovice

- VIA ALTA

Vedouci programu:

Bc. Karel Vondracek

vedouci sluzby

E-mail: vondracek@stred.info
Telefon: 775 725 601



Sance ve STREDu

Tato sluzba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach jako socidlni rehabilitace.

Radek pfisel do programu na zakladé doporuceni probacniho pracovnika. Mél za sebou kradez, za kterou mu bylo podminéné upusténo od uloZeni
trestniho opatfeni s desetimésicni zkusebni dobou. V té dobé prerusil i skolu, kterd ho nebavila. Do programu dochdzel pravidelné 6 mésicd. Pracov-
nice s Radkem fesila pravidla zékonného chovani, nasledky a odpovédnost za chovani protizakonné. Také se spolu vénovali oblasti pracovné-pravni.
Radek dochézel pravidelné na Urad préace, naucil se psét zivotopis a zddost 0 zaméstnani a spolec¢né s pracovnici vytipoval mistni firmy, do kterych se
chodil ptat na préci. Nakonec se mu podafilo zajistit si brigddu u stavebni firmy a vzhledem k jeho dobrému chovani mu byl Gspésné ukoncen i jeho

desetimésicni podminény trest.

Poslani:
Posldnim sluzby je posilovat takové chovani déti a mladeze, které ne-
vede ke konfliktu se spolecenskymi normami.

Cil:

- Uzivatel zvlada skolnf dochdzku ¢i uplatnéni na trhu prace.

- UZivatel zvlada navazovat a udrzovat mezilidské a pratelské vztahy
a komunikovat s nejblizsim socidlnim okolim (rodinou, vrstevniky,
ve Skole, v zaméstnani).

- Uzivatel méa informace o ¢innostech, diky kterym se muze dostat
do stfetu se spole¢enskymi normami a nepacha trestnou ¢innost.

- UZivatel je schopen nést zodpovednost za své jednani.

- UZivatel rozeznava a dodrzuje pravidla slusného chovani (doma,
ve Skole, v zaméstnani).

- UzZivatel vhodné a smysluplné travi svij volny ¢as.

Cilova skupina:

UZivatelé sluzby jsou déti a mlddez ve véku od 12 do 26 let v obtizné
Zivotni situaci. Touto situaci mUze byt: spachani méné zavazného trest-
ného ¢inu, vychovné problémy ve $kole a doma, pfedcasné ukonceni
vzdélani a hledanf zaméstnani apod.

Zasady:

- individudlni pfistup k uZivateli sluzby zaloZzeny na partnerském
vztahu

- posilovani samostatnosti a zpUsobilosti k feseni problém

- podpora, nikoliv kontrola

- vedeni k nezavislosti na sluzbé

- vedenf k pfijeti vlastni zodpovédnosti za dlsledky svého jednanf

- spoluprace s ostatnimi organizacemi a institucemi v ramci zajistén{
komplexnosti sluzby

Ukazatele:

Trebic¢
Pocet uzivateld 14
Pocet konzultact 175
Pocet kontaktl 55

L

Spoluprace:

- Stfedisko probacni a mediacni sluzby v Trebici
+ Méstsky Urad v Trebici

- Ambulance klinické psychologie, STRED, 0. s.

BN PN OP:RACNIPROGRAM — PODPORUJEME
awopsky [ ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
Y4 fond v GR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Obsah:

Program nabizi pomoc jednotlivelim, kteff jsou ohroZeni rizikovym vy-
vojem. PFi jeho realizaci Uzce spolupracujeme se Strediskem probacni
a mediac¢ni sluzby v Trebici a Méstskym Ufadem v Trebici - Oddélenim
socidlné pravni ochrany déti. Tyto organizace doporucuji klienty, pro
které by bylo zapojen{ do programu vhodné.

Prace s uzivateli probihéd formou dlouhodobé piipadové prace. Spo-
luprace spociva v pravidelném intenzivnim setkavani, kde se uzivatel
a jeho zékonnym zastupclim snazime poskytnout pomoc a podporu
pfi feseni aktudlnich obtiznych situaci, pfispét k eliminaci problémové-
ho chovanf apod.

V roce 2012 program Sance ve STREDu Usp&iné dokoncilo 80% uzi-
vatelU. Dafila se i spoluprace s partnerskymi subjekty, jejich poptavka
po programu byla vysokd. Zapojovat se rovnéz zacali i uzivatelé, kteff
pfisli na vlastni zddost, bez doporucent tretf strany.

V loriském roce uz vsak program fungoval pouze v rezimu socidIni sluz-
by. Akreditaci proba¢niho programu jsme neobnovovali.

Nejcastgji chtéli klienti v roce 2012 zlepsit svij slaby skolni prospéch,
najit si zaméstnani nebo brigddu, naucit se samostatnosti, zlepsit své
chovani vici rodictim a ucitelim a smysluplné travit svdj volny cas.
Uzivateli programu byli v 7 pfipadech divky a v 7 pfipadech chlapci.

Zdroje financovani:
« Fondy ESF, Operacni program Lidské zdroje a zaméstnanost
+ Mésto Trebic

Vedouci programu:
Michaela Svobodova, DiS.
E-mail: svobodova@stred.info
Telefon: 775 725 657
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Programy primarni prevence

Programy primarni prevence STRED,0.5.dne 1. 11. 2010 prodly Usp&sné procesem certifikace zp(isobilosti poskytovatel(l programu primarni prevence
podle Standardd odborné zpUsobilosti poskytovatell program primdrni prevence uzivani navykovych latek.

,Program mé velmi prekvapil svym obsahem. Zpocatku jsem byla presvédcend o tom, ze to bude jeden velky netspéch, protoze déti neprojevovaly
7adné nadseni z toho, Ze maji fict svdj ndzor. Chvili trvalo, nez prvni odvézlivci promluvili a uz zde se ukézalo, ze v détech, kteff jsou ve vyucovani
zakfiknuti, se objevila prekvapivé odvaha - pro mé dulezity poznatek. BEhem programu se tedy naucily nebat se fict spoluzékovi, co se mu na ném
nelibf a co by chtély zménit. Tento program se pro mé stal zacatkem prace s détmi na tom, aby kazdy sdm meél moznost zhodnotit své chovani, co se

mu podafilo zlepsit a co se mu nepoved|o.”

Poslani:

Poskytovat dlouhodobé programy a jednordzové navazujici aktivity
pro Zaky a ucitele, které usiluji o pfedchazeni vzniku a rozvaoji rizikovych
jevl na Trebi¢sku a Moravskobudéjovicku.

Cil:

1. Informovat cilovou skupinu pomoci skupinovych dlouhodobych
program v planovaném termint o:

a) rizikovych jevech,

b) ,siti" pomoci ve skole,

@) sluzbéch, které nabizi STRED,0.s,,

d) institucich a centrech, kterd nabizi specializovanou pomoc a fesenf
konkrétnich problém.

2. Nacvicovat zpUsoby jednanf v rizikovych situacich.

3. Prispét pfi zjistén( rizikovych jevl k fesent situace.

4. Evaluovat realizované programy.

Cilova skupina:

- Pred3kolni vék (4 - 6 let) — zaci MS

- Mladsi skolni vék (6 — 12 let) - Zaci |. stupné ZS
- Starsi skolni vék (12 - 15 let) - Zaci Il. stupné ZS
- Mladez (15 - 19 let) - studenti SS, SOS

Ukazatele:
Programy vseobecné primarni prevence:

Obsah:

. Programy vSeobecné primarni prevence:

- Matefské skoly: Jak jednajf nejmensi, aneb chran si své bezpeci!

- Z&kladni Skoly:

a) Jednordzové programy: Jak jednaji nejmensi, aneb chran si své
bezpedil, (Ne)bezpecné na siti, Sikana a pro¢ se ¢lovék stava obéti?,
Mezilidska tolerance, aneb (ne)respekt k autoritam.

b) Dlouhodobé programy:TY A JA = MY, O lidech s kulturni odlignosti,
Od prvni tfidy bezpecné a bez rizika, Na tenkém ledé, Nebojim se
fict droze ne?, No jo... zase drogy, Poznej fakta o drogach.

« Stfedni Skoly: Subkultury, (Ne)bezpecné na siti.

Il. Programy selektivni primarnf prevence:
Vztahy ve tfidé, Diagnostika tfidniho kolektivu, Bez agrese, prosim!

lll. Metodické setkadvani pro pedagogy:

Cilem je podpofit pedagogy a posilit jejich praktické dovednosti v ob-
lasti rizikovych jevl — hledani zpUsobd, jak jim pfedchazet, nebo v pfi-
padé vzniku se snaZit o jejich v¢asné zachyceni a branit jejich rozvoji
a Sifenf. Zajemci mohou vyuZit otevienych nebo uzavienych skupin.

Trebie Morayské N&mest nad Okolf Okpll’ celkemn
Budéjovice Oslavou Trebice Znojma
POCET SKOL: 10 2 2 8 3 25
POCET ZAKU: 1727 144 101 723 146 2841
POCET PROGRAMU: 90 9 6 38 8 151
Mezi nejcastéji vyuzivané jednordzové programy fadime: (Ne) bezpecné na siti a Subkultury.
K nejcastéjsim dlouhodobym programdm patfi: Na tenkém ledé.
Programy selektivni primarni prevence:
Trebie Mora}vslké Namést nad Okolf Okpli celkem
Budéjovice Oslavou Trebice Znojma
POCET SKOL: 2 4 0 3 2 11
POCET ZAKU: 155 72 0 90 65 382
POCET PROGRAMU: 7 5 0 4 3 19

Spoluprace:

Trebic a okoli:

Zakladni skoly: 7S Trebi¢, Horka Domky, Vaclavské namésti 44/12, 7S Trebi¢,
ul. Kpt. Jarose 836, Z5 Trebi¢, Tynska 8, ZS Trebi¢, Cyrilometodgjské 22,

7S Benesova 585, Trebi¢, 7S Trebi¢, Bartuskova, ZS a MS Trebi¢, Na Kopcich
342,75 a MS Caslavice, Caslavice 110, ZS a MS Stare¢, Jakubské ndm. 56,

75 a MS Vale¢, Vale¢ 222, 78 a MS Rokytnice nad Rokytnou, Z5a MST. G.
Masaryka Rouchovany, ZS Otakara Breziny, Komenského nam. 120,

Zakladnf $kola Bartuskova Trebi¢, Bartugkova 700, ZS a MS Predin, Predin 139

Moravské Budéjovice a Znojemsko:

Zakladni skoly: ZS Lubnice, Lubnice 20, 75 a MS Trebelovice 54,

75 a MS Visiové, pifspévkové organizace, Nova 228, 7S Prokopa Divise
a MS Znojmo - Piimétice 569

Nédmét nad Oslavou a okoli:

Détska psychiatrickd lé¢ebna Velkd Bites, U Stadionu 285

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012

Zdroje financovani:

- Fondy ESF, Operac¢ni program Vzdélavani pro konkurenceschopnost
« Kraj Vysocina

+ Mésto Trebi¢

Vedouci programu:

Mgr. Katefina Meldnova
E-mail: melanova@stred.info
Telefon: 775 725 662
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Centrum prevence a pomoci

,Do programu Centra prevence a pomoci jsem se dostala pfi cesté ze synovy Skoly, kam si mé uz asi po desété pozvali kvili jeho chovani. Byla jsem
zoufald, vycerpana a sama. Na konzultacich jsem dostala od pracovnice obrovskou podporu a porozuméni. Naucila jsem se, jak byt jinou matkou.”

Poslani:

Poslanim Centra prevence a pomoci je poskytovat poradenstvi a te-
rapeutickou ¢innost rodindm a mladym dospélym v obtizné Zivotnf
situaci.

Cil:

Cilem je poskytnout podporu a pochopeni a zlepsit obtizné Zivotni
situace rodiny a mladého dospélého. Cilem je rodina, kterd rozumf své-
mu chovani ve vztazich a ve vychove déti, umf vytvorit a dodrzovat
pravidla dlleZitd pro fungovani rodiny a osvojila si nové zplsoby cho-
vani. Cilem je mlady dospély, ktery rozumi svému chovanf ve vztazich
a ktery si osvojil nové zpUsoby chovani, jez jsou v souladu s pravidly.

Cilova skupina:

Déti a rodice (zdkonni zastupci), ktefi maji problémy ve vztazich
a ve vychové a mladi dospélf (18 — 26 let), ktefi se potykaji s problémy
v oblasti vzdeélavani, prace, vztahl a porusuji pravidla.

Ukazatele:

Pocet klientt Pocet konzultaci

jednorazovi 35 | individualni 216
dlouhodobi 69 | rodinné 100
celkem 104 | celkem 316

-k

Spoluprace:

- Pedagogové 75 a SS v Moravskobudgjovickém regionu.

- Socidlni odbor mésta Trebi¢, Moravské Budéjovice a Znojma.
- Probacni a mediacni sluzba Trebi¢ a Znojmo.

* ES s
f evropsky X f
socialnf - MINISTERST SKO TVI OP Vzdélavani
(¥4 fondvCR  EVROPSKA UNIE  wiioere A Y " oo kankamanosschopmost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Obsah:

Centrum poskytlo v roce 2012 pomoc a péci rodicm (zékonnym
zastupclim) a détem zejména v oblastech vychovy, komunikace, na-
rusenych rodinnych vztahd a skolnich problémd. Pracovnici poskytli
klientdm zékladni ¢innosti jako je psychologickd diagnostika, pora-
denstvi, terapie a vychovné vzdélavaci aktivity pro jednotlivce i rodi-
ny. Déle spolupracovali s dalsimi institucemi, jako je odbor socidlné
pravni ochrany déti, probac¢ni a mediacni sluzba a $kolskd zafizent.
Ambulantni, popfipadé terénni forma ¢innosti centra zahrnovala indi-
vidudlnf a rodinné konzultace, dlouhodobé i jednordzové poradenstvi
a v rdmci spoluprace s partnerskymi organizacemi také trojstrannou
mediaci. Pé¢e byla poskytovana v pracovnich dnech od PO do CT od 9
~ 18 hodin av PA od 9 - 16 hodin na Trebi¢sku, Moravskobudéjovicku
a Znojemsku.

Zdroje financovani:
« Fondy ESF, Operac¢ni program Vzdélavani pro konkurenceschopnost

Vedouci programu:

Mgr. Dagmar Mednanska
E-mail: mednanska@stred.info
Telefon: 775 725 667
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Linka dGvéry STRED

Tato sluzba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach jako telefonicka krizové pomoc.

Pracovnik:,Linka dGvéry STRED, dobry den”.

Volajici:,Dobry den!" zaSeptd na druhém konci Zensky hlas a ozve se plac¢

Pracovnik:,M0zete plakat. Jsem tady s vdmi a pockdm az budete moci mluvit. Pak si popoviddme o tom, co vas trapi”

Volajict:, Manzel umira. M rakovinu a uz se nemUze uzdravit. Bojim se toho, co nas ¢eka..”

Pracovnik rozviji rozhovor se Zenou, kterd se nachazi v bezvychodné situaci. Manzellv zdravotnf stav je nezvratny. Na klientku dolehla tiha celé situa-
ce, obdva se z pribéhu manzelovy nemoci, z umirani, nedokaze si pfedstavit Zivot bez néj. Citf se sama. Pracovnik dava klientce prostor pro ventialci
emoci, sdili s nf jeji smutek, plac. Pozorné nasloucha a jemné ji provazi v jejim piibéhu.

Poslani:

Poslanim Linky ddveéry STRED je prostiednictvim telefonického hovoru
poskytovat pomoc lidem (pfedevsim) zVysociny v obtizné Zivotni situ-
aci, kterou nemohou ¢i neumf zvladnout vlastnimi silami. Poradenstvi
a pomoc v krizi poskytujeme také formou e-mailu a chatu.

Cil:

Cilem sluzby je uZzivatel, ktery:

- je zklidnény

- ziskal podporu ve zvlddani své obtizné situace

- rozumi situaci, ve které se nachazf

- ma predstavu a potfebné informace o tom, jak svou situaci bude fesit
- Vi, coje to linka dQvéry a v jakych pfipadech se na ni miZe obratit

Cilova skupina:

Sluzba je poskytovana celé populaci bez vékového omezeni. Jsou to
obecneé déti, dospéli a seniofi, kteff se nachazeji v subjektivné obtizné
Zivotni situaci. SluZba je poskytovdna pouze v ceském jazyce. Linku
dlivéry STRED mize kontaktovat kdokoliv. Pokud uZivatel potfebuje
jiny typ sluzby (napf. lékafskou péci, pravni poradenstvi, psychoterape-
utickou péci), jsou mu poskytnuty pfislusné kontakty.

Zasady:

- Oboustranna anonymita — kontaktujici osoby, pracovnikd linky ddve-
ry i adresy jejiho sidla

- Davérnost sdélenych informaci — mimo pfipady vymezené zdkonem
- Snadné& dostupnost a moznost opakovaného kontaktu

- Bezplatnost sluzby — sluzba je poskytovana zdarma, volajici hradf
pouze telefonické spojenti dle platnych tarifli operatora

- Stabilita sluzby

- Vedeni k nezavislosti na sluzbé

Ukazatele:

Obsah:

V roce 2012 linka ddvéry oslavila své paté narozeniny. | kdyZ jeji exis-
tence nenidlouhd, ziskdva v kraji Viysocina své misto. Kazdy rok narlsta
pocet hovor( s krizovou ¢i poradenskou tematikou.

V hodnoceném roce se na Linku d@ivéry STRED obracely vétsinou Zeny.
K nejcastéji feSenym tématlim patfi osobni problémy, partnerské a ro-
dinné vztahy, domaci nasili. Mirné narlstd pocet hovor( se socidlnf
a pravni tematikou, pfevazné s financnimi problémy (oproti lofiskému
roku).V porovnani's pfedchozim rokem jsme zaznamenali narst v cha-
tovych hovorech témét o 20%.

Sluzba je poskytovédna na telefonnich ¢&islech 568 44 33 11
a 775 22 33 11, na Linku dlivéry STRED se mohou lidé obracet také
prostfednictvim e-mailu zaslanym na adresu linkaduvery@stred.info.
Odpoved na e-mailové dotazy je klientlim odesildna zpét do 48 hodin.
Provozni doba sluzby byla kazdy den od 8 do 22 hodin, a to v¢etné
vikendl a svatkd.

Poradenstvi formou chatu je poskytovano na webové adrese www.
elinka.iporadna.cz, kazdy den v dopolednich nebo vecernich hodi-
nach. Pfesny casovy rozvrh je uvedeny na webovych strankach organi-
zace — www.stred.info a na www.elinka.iporadna.cz.

Pocet kontaktd celkem: 1 448
7 toho: telefon 824

chat 396

email 228

Pocet krizovych intervenci a poradenstvi v hovorech

726

Pocet profesnich kontakt( a podanych informaci

90

Pocert e-maill (pfijaté, odeslané)

228

Pocet kontaktd, které se nerozvinou v hovor

375

Pocet zneuziti linky, testovacich hovor(, hovor( za Ucelem sex. uspokojent

29

Spoluprace:

- Intervencni centrum pro obéti domaciho nasili Jihlava

« Psychocentrum - manzelska a rodinna poradna kraje Vysocina
+ Obcanské poradna Trebic

- 0.s.InternetPoradna.cz

- Zéjezdy.cz

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012

Zdroje financovani:

- Ministerstvo préce a socialnich véci CR

« Kraj Vysocina

« Grantovy program Zdravého mésta Trebic
- Zajezdy.cz

Vedouci programu:
Tereza Nekulova, DiS.
E-mail: nekulova@stred.info
Telefon: 775 725 656



Vzdélavani pedagogickych a socialnich pracovnikii

Akreditace:

- Vzdélavaci instituce, MSMT, & j. 17 403/2010-25.

- Zvysovani kompetenci pedagogt pro praci s détmi se specidlnimi vzdélava-
cimi potfebami, ¢.j. 11947/2011-25-288.

,Byla to pro mé skvéla moznost jak si osvojit jiny zplsob prace s dét-
mi a mladezi. Kazdé téma bylo propojeno s praxi. Diky modelovym
situacim jsem si mnohé mohla vyzkouset a naucit se v bezpecném
prostredi. Pfivést tak skvelé lektory na Viysocinu byl dobry ndpad!
Dékuji”

Cil:

Cilem vzdélavacich kurzd je zvySovani kompetenci pedagogickych
pracovnikd pfi zacleiovani détf a 7zakd se specidlnimi vzdélavacimi po-
tfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu. Déle jsou kurzy zaméreny
na uplatnovani a zlepsovani organiza¢nich forem vyuky a vyucovacich
metod.

Cilova skupina:
Pracovnici Skol a Skolskych zafizenf

Obsah:
Nové moznosti prace s détmi se specialnimi vzdéldvacimi potifebami
- Vzdélavani je akreditovano u MSMT, & j. 16 656/2010-25-472.
+ Rozsah vzdélavani je 80 hodin.
- Lektorsky tym: PhDr. Lenka Skécelovd, Mgr. Jolana Polzova,
Magr. Jan Zufni¢ek, JUDr. Svatava Rosenkrancovd, PaedDr. Jaroslava
Auerova

Zvysovani kompetenci pedagogl pro praci s détmi se specialnimi

vzdélavacimi potfebami

- Vzdélavani je akreditovano u MSMT, &.j. 11947/2011-25-288.

+ Rozsah vzdélavani je 50 hodin

- Lektorsky tym: PhDr. Magdaléna Frouzova, Mgr. Jolana Polzovd,
Magr. Iva Buresovd, Mgr. Roman Pavlovsky.

Ukazatele:

Akreditace:
- Vzdéldvaci instituce, MPSV, ¢. j. 2012/0001-1.
- Vsechny moduly jsou akreditovany u MPSY, ¢. j. 2012/0163-0169-SP

Vzdéldvani mi otevielo oci. Bylo velmi vyjimecné, kvalitni, s pfeda-
nim mnoha informaci pro konkrétni praxi. Vyborny pfistup lektorek
a pfijemna atmosféra. Ocenuji moznost vyzkouset si supervize - bylo
to super. Vzdélavani velmi doporucujil”

Cil:

Celozivotni vzdélavani socidlnich pracovnikl prioritné kombinuje
aktivizacnf metody a interaktivni vyklad, veskeré teoretické poznatky
jsou provazeny konkrétnimi zkusenostmi a pfipady. Ddraz je kladen
na osobnostni rozvoj socidlnich pracovnikd, jejich povédomi o svych
silnych i slabych strankéch.

Cilova skupina:

Socidlnf pracovnici statnf spravy, samospravy a nestatnich neziskovych
organizaci, ktefi chtéji ziskat sirsi skalu profesnich dovednosti a znalos-
ti.

Obsah:

Vzdélavani se sklada ze sedmi moduld, které Ize absolvovat jednotliveé
nebo v celém rozsahu. Vzdélavani je realizovano v prezencni formé.
Lektorsky tym se zklada z Mgr. Jolana Polzové, Mgr. Nora Bratkové.

Lektorsky tym:

Mgr. Jolana Polzova
Mgr. Nora Bratkova

Ukazatele:

Zdroje financovani:
Fondy ESF, Operacni program Vzdélavani pro konkurenceschopnost

Koordinatorka programu:
Bc. Barbora Svarickova
E-mail: svarickova@stred.info
Telefon: 775 725 659
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STVI OP Vzdélavani
ro konkurenceschopnos

Nové moznosti prace | Zvysovéani kompetenci pedagogli pro Ny fealully POCET UCASTNIKC Cosovd cloiae
s détmi se SVP préci s détmi se SVP

Pocet Utastnikil 10 17 Komunikace 8 1 den/ 8 hod
Pocet modull 3 6 Regeni konfliktd 24 1 den/ 7 hod
Sebepoznani 14 1 den/ 7 hod
Prevence vyhoteni 14 1 den/ 7 hod
Krizovd intervence 13 2dny/ 16 hod
Supervize 13 1 den/7 hod
Etika a etickeé kodexy 31 1 den/ 8 hod

CELKEM 117 60 hodin

Zdroje financovani:
OPLZZ projekt Vzdélavani ve STREDu, reg.¢. CZ.1.04/3.1.03/66.00133

Koordinatorka programu:
Lenka Homolkova

E-mail: homolkova@stred.info
Telefon: 776 725 669

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME

Ef owopsie [ ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
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Vyznamné akce

Nova pracka pomtize zlepsit Zivotni Groven

V pondéli 5. srpna predalo obcanské sdruzeni STRED za financni
podpory senétora Vitézslava Jondse novou pracku rodiné Horni¢-
kovych z Trebice. Hornickovi bydli v malém méstském byté a patff
k socidlné slabym rodindm.

,Hornickovi jsou nasimi dlouhodobymi klienty. Vzhledem k jejich
situaci jsme se rozhodli poridit jim pracku, kterou nutné potrebuiji.
Pracka byla pofizena z penéz sendtora Jonase a pfipojeni pracky
vcetné stavebnich Uprav v byté jsou hrazeny z penéz naseho sdru-
Zeni," vysvétluje Martina Bartova, feditelka obcanského sdruzenf
Stfed. Nové pracka Hornickovym vyrazné pomuze.,Jsme moc radi.
Pracka se ndm moc hodi. Sami bychom na ni neméli) svéfila se
Drahomira Hornickova.

Nebojime se pomahat!

18.-19.z3r 2012

Uz popété pripravilo ob¢anské sdruzeni STRED v Trebi¢ské a Moravsko-
budéjovické pobocce setkani u kulatého stolu s odborniky a politiky.
Diskutovalo se o dobrovolnictvi a prevenci kriminality.

V sidle organizace v Trebici se sesli zastupci Domovl pro seniory v Tre-
bi¢i a Nameésti nad Oslavou, Ustavu socidlnich péce Jino3ov, stacionéfe
pro mentalné postizené Barevny svét,0.p.s. a Zafizeni socidlné-pravni
ochrany déti Mésta Trebice. S diskuze bylo ziejmé, Ze poptavka orga-
nizaci po dobrovolnicich nenf relevantni s nabidkou. Lidi ochotnych
vénovat svlj volny ¢as pomoci seniorlim, mentalné postizenym i
ohrozenym détem ubyva, proto jsme téma spolec¢ného setkdni zaméili
na mozné a doposud nevyzkousené cesty k potencidlnim dobrovol-
nikdm. Jednou z cest, kde dobrovolniky hledat, mize byt vypomoc
vitdlnich seniorl potfebnym nebo nezameéstnanych Zen na rodic¢ovské
dovolené s nejasnou vyhlidkou budouci prace. Z vice jak desetileté
praxe s dobrovolniky vime, Ze zapojeni do dobrovolnické prace pomé-
ha lidem k ziskanf kvalifikace, dobré praxe a tim i k vy3simu uplatnénf
na trhu prace.

Na detasovaném pracovisti v Moravskych Budégjovicich se mluvilo
o prevenci kriminality. Pan Jan Kocab, mistostarosta Mésta Moravské
Budéjovice, hovoril o méstském kamerovém dohledového systému
a propojeni monitoringu rizikovych mist ve mésté s Obvodnim oddéle-
nim Policie CR Moravské Budéjovice. Aktivity socialnf prevence predsta-
vil Karel Vondracek, vedouci NZDM eMBecko STRED,0.s.

Patym rokem prostrednictvim socidlnich odborl mést nabizime vy-
chovné - rekreacni tdbory détem ze socidlné znevyhodnéného pro-
stfedi z Moravskobudéjovicka. Umime sehnat dalsi zdroje a kvalitni
vedoudi, kteff to s détmi umi, maji trpélivost a pochopeni pro jejich
handicapy. Zajimavy preventivni projekt realizovany v Jemnici predsta-
vil Ondfej Ferdan ze sdruzeni Alternaiva ,0.s., Strdznice Méstské policie
Moravské Budéjovice pani Hana Nixovd predstavila projekt doprav-
ni bezpecnosti pro zaky Zékladni skoly TG . Masaryka. Potvrdila tak,
Ze za dobu zapojeni Moravskych Budéjovic do Programu prevence
kriminality na mistni Urovni udélalo mésto a spolupracujici organizace
spousty kvalitni prace v zdjmu zajisténi bezpeci obcant mésta.

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012



Vyznamné akce

y, Tradiéni zdobeni stromki na Klubu Hajek
s pani Miroslavou Némcovou*

Treti adventni nedéli v prostordch Klubu Hajek v Trebi¢i probéhl jiz tradi¢ni Vanocni koncert spojeny s benefici a vystavou vanocnich strom-
kd. Spole¢né s pani Miroslavou Némcovou, pfedsedkyni Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky, zdobili dobrovolnice, klienti
a pracovnici pomahajicich organizaci: Domova pro seniory manzel( Curieovych -Trebi¢, Studentského parlamentu mésta Trebice, Denniho
centra Barevny svét, 0.p.s., Domova pro seniory Koutkova-Kube$ova - Trebi¢, Domova bez Zdmku a STRED,0.s.

,Kazdy z nas se mlze dostat do obtizné Zivotni situace, kterou neni schopen sédm bez pomoci druhych zvlddnout. Nékdy je na blizku rodina,
pratele, blizci, nékdy je problém tak obtizny a slozity, ze bez odborné pomoci se ¢lovék neobejde. Ne kazdy totiz startujeme zivot ze stejné-
ho mista”, t&mito slovy zahéjila benefi¢ni akci Martina Bartova feditelka sdruzeni STRED,0.s.

| letos privezla pani Miroslava Némcové hudebni darek v podobé diveiho péveckého sboru Cancioneta Praga, pod vedeni sbormistra Lukéase
Jindficha. Program akce zahdjili mali hudebnici Détského sboru Hlasek a flétnového souboru Fistulka pod vedenim pani Lady Doldkové
ze Zakladni skoly Benesova v Trebici.

Benefici podpotila spole¢nost VIA ALTA, a.s. Pan Ing. Jakub John, pfedseda predstavenstva, predal ob¢anskému sdruzeni STRED,0.s. dar
ve vysi 30 000,-K¢ na realizaci vychovné-rekreac¢nich tdbord a pobytl pro socidlné handicapované déti v pristim roce.

Sami navstévnici koncertu pfispéli dobrovolnym vstupnym rodiné Novéakovych na zakoupeni uhli ¢astkou pre 4 tisice korun.
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Financni zprava - prehled prijmi v r. 2012

Statni Ministerstvo prace a socialnich véci CR Linka dGvéry STRED 870000,00
dotace ORP - Prevence, podpora a pomoc détem a rodindm 215314,00
CELKEM DOTACE MPSV 1085 314,00

Ministerstvo vnitra CR P&t P 30 000,00

CELKEM DOTACE MV CR 30 000,00

CELKEM STATNI DOTACE 1115 314,00

Kraj Linka dGvéry 294 000,00
viyseding dobrovolnictvi 300 000,00
Preventivni programy 400 000,00

Fond Vysociny - auto pro SAP 44 483,00

CELKEM KRAJ VYSOCINA 1038 483,00

Mésta Mésto Trebic - socidIni asistence a poradenstvi 332 000,00
Mésto Trebic - dobrovolnické centrum 92 000,00

Mésto Trebi¢ - Sance ve STREDu 105 000,00

Mésto Trebic - preventivni program 54 500,00

Mésto Trebic - grantovy program zdravého mésta Linka dlivéry 25 200,00

Mésto Trebic - grantovy program zdravého meésta Pravo 30 000,00

Mésto Trebic - grantovy program zdravého mésta Bez Agrese 30 000,00

Mésto Trebic - grantovy program zdravého mésta Péstouni 30 000,00

Mésto Trebic - grantovy program zdravého mésta Rodina 30 000,00

Moravské Budéjovice-prevence kriminality 232 500,00

Moravské Budéjovice 50 000,00

Nameést nad Oslavou 3.000,00

CELKEM MESTA 1014 200,00

Fondy ESF, OPLZZ IP KUKV NZDM eMBecko 1603 456,87
IP KUKV Socialnf asistence a poradenstvi 1793 232,59

IP KUKV Sance ve STREDu 499 046,33

Vzdélavéni ve STREDu 413 731,60

CELKEM FONDY ESFOPLZZ 4309 467,39

Fondy ESF, OPVK Centrum prevence a pomoci 273665913
OPVK - STREDem k rovnym piilezitostem 101129520

Vychova k toleranci 574 568,90

CELKEM FONDY ESF, OPVK 432252323

Dotace EU, ROP, SROP ROP JV Centrum prevence a pomoci - odpisy 454 037,07
Prjmy z vlastni ¢innosti 760 043,84
Trzby za skolenf a besedy 160 993,00
Trzby za sluzby organizacim 101 917,00
Trzby z akcf 250 706,50
Trzby za supervize a psychologické poradenstvi 86 617,34
Trzby za tdbory a ubytovéani 76 090,00
Trzby za maloobchod 3720,00
Trzby za reklamu 5000,00
Klice pro Zivot 75 000,00
DARY 31 200,00
CLENSKE PRISPEVKY 1900,00
UROKY 84,96
PRIJEM ZA STRAVENKY OD ZAMESTNANCU 148 330,00

CELKEM PRIJMY 13195 583,49

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012



Financni zprava - prehled vydajti v r. 2012

CELKEM NAKLADY

OSOBNI NAKLADY CELKEM 9449 285,00
mzdy zaméstnancd 6131 047,00
mzdy z dohod o PP 877 542,00
mzdy z dohod o PC 209 838,00
socidlnf pojistné zaméstnanct z mezd 1527 250,00
socialnf pojistné z DPC 49 303,00
socialni pojistné z DPP 63 813,00
zdravotni pojistné zaméstnancd 549 777,00
zdravotni pojistné z DPC 17 747,00
zdravotni pojistné z DPP 22 968,00
ZAKONNE SOCIALNI NAKLADY 332 234,00
pojistné zameéstnavatele 27 558,00
stravenky 296 660,00
pojisténi dobrovolnikd 8 016,00
MATERIALOVE NAKLADY CELKEM 624 387,66
potraviny 49 594,07
kancelafské potieby 42 245,74
rezijni materidl - tonery, Cistici prostiedky 162 048,81
PHM 127 355,80
drobny majetek 243 143,24
NEMATERIALOVE NAKLADY CELKEM 272403287
Budova Trebic¢ 463 424,07
Budova Moravské Budéjovice 179393,72
Budova Rudikov 18 909,00
opravy auta 52 866,10
telefony, internet,postovné 172721,58
cestovné zaméstnancd 114 473,00
cestovné dobrovolnik{ 5493,00
doprava, ubytovani a stravné tabory 158 828,00
pravni a ekonomické sluzby 73 800,00
skolenf a kurzy 173 848,00
propagace 332772,00
ostatni dané, poplatky, droky 69 719,30
pojistné aut, cestovni 36 076,70
odpisy STRED - drobny majetek 46 190,00
odpisy STRED - investice 490 876,40
odpisy KUKV - auto Fabia 66 891,00
ostatnf sluzby (servis VT, G¢. Program, audit, partner, poplatky) 267 751,00

13129 939,53

HOSPODARSKY VYSLEDEK 65 643,96

Dékujeme Vam za podporu nasi ¢innosti!

18/19



Vyznamné projekty

Vychova k toleranci

Od ledna 2012 se na tiebicskych zakladnich Skolach rozbéhl novy
program prevence rasismu a xenofobie u zakd zakladnich skol. Cilem
programu bylo vést Zaky k lepSimu pochopeni kulturnich odlisnostf
prislusnikd jinych etnickych, ndboZenskych a rasovych skupin a pod-
porovat je v toleranci k jinym lidem. Pilotniho programu se Ucastnila
Z3kladni skola ul. Kpt. Jarose 836 a Zakladni skola Cyrilometodéjska 22.
Prostfednictvim tfi navazujicich modull se Zaci interaktivni formou
a pomoci modernich metod multikulturni vychovy dozvédéli dilezité
informace o kulture, multikulture, toleranci, rasismu, diskriminaci apod.
V rdmci tohoto programu pfipravily lektorky nau¢né materidly - me-
todiky pro zaky a ucitele skol a skolskych zafizen, které byly distribuo-
vany do kol na Trebicsku a Moravskobudéjovicku. Obrazky, které jsou
soucasti téchto metodik, byly vytvoreny zaky ze ZS Otokara Bfeziny
v Jaroméficich nad Rokytnou.

Pravo pro kazdy den

Druha aktivita projektu pod nazvem ,Rozsiteni nabidky a zkvalitnéni
prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potrebami” nabizela vybra-
nym klientdim, détem a zakim ohrozenym predc¢asnym odchodem
ze vzdélavaciho systému, skupinova setkdvani na jejich specifické
problémy.

Tento projekt byl spolufinancovan Evropskym socidlnim  fon-

dem a statnim rozpoctem Ceské republiky pod registracni ¢islo:
CZ.1.07/1.2.02/04.0017

~ .
ol K
* . M
evropsky i e §
SOCIaInI« n MINISTERSTVO OLSTVI OP Vzdélavani
4 fondvCR EVROPSKAUNIE  wiLAne7e A

ADEZE SHOVY pro konkurencescl hopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Program je akreditovany jako probacni program dle zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeze spole¢nosti Partners Czech, 0.p.s.

Obsah programu:

Pravo pro kazdy den je interaktivni program o zékonech, demokracii
a lidskych pravech. Ucastnici tak rozviji své znalosti v oblasti trestni-
ho, rodinného, pracovniho a obcanského prava. Program je zaméfen
na praktické dovednosti, které jsou potfebné v osobnim i profesnim
Zivote.

Cil programu:

Cilem programu je sniZit rizika pachanf trestné ¢innosti u mladistvych.
Pomoci jim ziskat potiebné socidlni dovednosti, kompetence a pravni
znalosti. Program pomaha ucastniklim pochopit souvislosti a dopady
jejich jednani na dalsi uplatnéni ve spole¢nosti, na osobni a profesnf
rozvoj. Daldim cilem je zvysit odpovédnost mladistvych za své chovanf
a ovlivnit jejich pozitivni postoje a zvysit respekt k praviim ostatnich
lidf.

Cilova skupina:
Déti a mladistvi ve véku 14 - 18 let s rizikovymi projevy v chovani.

Ukazatele:

Celkovy pocet klientt 12
Pocet skupinovych sezeni 11
Pocet klientd, ktefi program uUspésné absolvovali 8

Spoluprace:
- Stfedisko probacni a mediacni sluzby, Trebi¢
« Méstsky ufad Trebi¢, Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti

Zdroje financovani:
« Grantovy program Zdravého meésta Trebi¢

Lektofi:
Mgr. Martina Bartov, feditelka STRED,0.s.
Ing. Mgr. Ivo Vitek, vedoucf K-centra Noe

Koordinatorka programu:
Mgr. Hana Dvorackova
775725 658
dvorackova@stred.info

Vyro¢ni zprava STRED,0.s. / 2012
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Mladeznicka 229
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675 02 Moravské Budéjovice
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