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Organizace STRED, z.U.

Podporou osobniho rozvoje, rodinnych vztahii a zapojenim komunity pomahame
lidem Fesit probléemy kaZdodenniho zZivota a predchazet budoucim potizim.

STRED, z.u. STRED, z.u. Komunitni centrum Moravia
Mladeznicka 229 Husova 189 Smrtelna 389/6
67401 Trebic 67602 Moravské Budéjovice 67401 Trebic
Uéel organizace: Nase hodnoty:
e Pomoc v ndroénych Zivotnich : )
o I L a LIDSKOST,
situacich rodinam a jejich Clenum,
otevienost, SROZUMITELNOST,

které Ziji na VysocCiné a v jejim
blizkém okoli.

» Rodindm a jejich ¢lenim je pomoc
poskytovana v sidle a na
detaSovanych pracovistich Ustavu Zakladatelé
a v jejich pfirozeném prostredi.

o VySe uvedené ¢innosti jsou
v souladu s vefejné prospésnou
¢innosti Ustavu.

Spravni rada

[t

*Poslani a cile jednotlivych sluZzeb jsou

Dozoréi rada

Organizacni struktura: |

Reditel uvedeny na webu www.stred.info.
|
Stredisko socialnich Stredisko Skolskych Stredisko B Komunitni
sluzeb sluzeb organizacni centrum

L

Socialni asistence a Stredisko vychovné péce Personalistika a péce o I Provoza sprava
poradenstvi STRED - ambulance zamestnance budovy

I Nahradnirodinna bess Stredisko vychovné péce | Ugetnictvi a Dobrovolnické

L Ipodinnag STRED - programy administrace l centrum STRED

: priméarni prevence

‘ NZDM eMBecko Propagace, sponzoring

8ance ve STREDu Sprava majetku a
budov
I Linka davéry STRED SHRERrE
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Socialni asistence a poradenstvi

Tato sluZba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, jako socidlné aktivizacni sluZzba pro rodiny s détmi.

ANOTACE

Obsahem sluzby je poskytovani pomoci
rodindm v nejrliznéjdich Zivotnich situacich, s nimiz si samy
nedokazi  poradit. Socialni asistentky pomahaji

rodiné zorientovat se v problému a najit jeji vlastni zdroje pro
jeho ftesSeni. Cilem je posilit socidlni dovednosti a
kompetence rodi¢l a déti a dale zamezit a pfedejit rozvoji
rizik ohrozujicich vyvoj déti. Pomoc probihd vétSinou
v intenzivni spolupraci s pracovniky socialniho odboru.

CO SE UDALO V ROCE 2023

V roce 2023 tym tvofilo 5 pracovnic, které za klienty
vyjizdély do vzdalenosti az 50 km od Tfebi¢e a Moravskych
Budéjovic. Prostrfednictvim poskytovani sluzby jsme v
loriském roce s klienty opét fesili témata vychovy a péce o
déti, finance, vedeni domacnosti, pomoc s pfipravou déti do
Skoly, hledani vhodného bydleni apod. Stejné tak jsme
pokracovali v poskytovani ambulantni sluzby cochemské
praxe, asistovanych kontaktld nebo programu Kids Skills,
ktery pomahd détem s rozvojem jejich dovednosti. O
cochemskou praxi byl v lofiském roce velky zajem.

Diky spolupraci s Nadaci J&T jsme opét mohli poskytovat
podporu a pomoc rodindm v pfihrani¢nich oblastech
Dacicka, kam pravidelné vyjizdi pracovnice z Moravskych
Budéjovic. Ve spolupraci s nadacemi J&T, Patron déti nebo
Agrofert se ndm také podafilo pro rodiny zajistit potfebné
finance napf. na nakup $kolnich pomdcek, dioptrickych bryli
nebo zaplaceni kauce na bydleni. V 1été se uskutecnily Letni
dilny pro déti ze socidlné ohrozenych rodin, které se poprvé
konaly v Komunitnim centru Moravia v Trebici.

PODPORIL

KrajVysocina

Dacice

Namést nad Cesky Rudolec

Oslavou

Velké Mezifici

CILOVA SKUPINA

Rodiny s détmi (0-26 let), napf. rodiny:

¢ nelplné

e se zdravotné postizenymi osobami

e v krizi (rozvod, ztrata ¢lena rodiny, ztrata zaméstnani,
dluhy, exekuce, zména bydli§t&, neplanované
téhotenstvi atd.)

e s détmi s vychovnymi problémy

e s détmi v péstounské péci nebo détmi osvojenym atp.

UKAZATELE

Individuani prace s rodinou

Pocet rodin I~ 39

Pocet déti 91
Pocet konzultaci 1149
Pocet jednorazovych kontaktd 9
Pocet hodin pfimé prace 790
Pocet hodin dojezdl 399
Pocet pracovnikd 5

Asistované kontakty, cochemska praxe, Kids Skills

Pocet klientl 26
Pocet déti 7
Pocet konzultaci 105
Pocet hodin pfimé prace 118
Letni dilny

Pocet U¢astnikd 19

‘\‘ NADACE J&T
[\

TYM PRACOVNIKU
Koordinator programu:
Mgr. Markéta Machova
email: machova@stred.info
tel.: 775725 645

Pracovnici programu:

Mgr. et Bc. Jarmila Dvorakova
DiS.Mgr. Marcela Prchalova
Bc. Nicoll Vidourkova
Miloslava Zemanova

MP
DV,
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Nahradni rodinna péce

Tato sluZba je poskytovana na zdkladé povéreni k vykonu socialné-pravni ochrany déti dle zakona ¢. 359/1999 Sb., v platném znéni.

ANOTACE

Naplni programu je komplexni podpora nahradnim rodinam
pfi vychové a pééi o svéfené déti. Pé&stounlm
poskytujeme socidlni, psychologické a terapeutické
sluzby. Zajistujeme pomoc pfi zprostfedkovani kontaktu
s biologickou rodinou ditéte. Poskytujeme program
vzdéldvani nahradnich rodi¢ld. V pfipadé zdjmu
s nahradnimi rodi¢i uzavirdme dohody o vykonu
péstounské péce.

CO SE UDALO V ROCE 2023

V oblasti vzdé&lavani péstounl se uskuteénily kluby
v Pelhfimové, Humpolci a TrebiCi. Zrealizovali jsme
3 vzdélavaci vikendové pobyty, 2 vikendové vzdéldvaci
pobyty pro OSPOD Trebi¢, 3 respitni pobyty pro déti
v NRP, které nase organizace doprovazi (2 vikendové
a 1tydenni) a 1 jeden respitni pobyt pro OSPOD Trebic¢.
Uskutecnila se odbornd prednaska Mgr. Jifiho Haldy pro
odbornou verejnost a péstouny.

V oblasti doprovazeni rodin pracovnice intenzivné
komunikovaly s rodinami a byly jim oporou pfi zvladdani
jejich aktualni tézké zivotni situace, napf. nedostatek
odbornych sluzeb, podpora pfi komunikaci se $kolami,
biologickou rodinou, podpora pfi kontaktech s biologickou
rodinou, zvladani Uzkosti u déti, sebeposkozovani déti,
uzivani navykovych latek.

Program je dlouhodobé zapojeny do pracovni skupiny
Kraje Vysocina v ramci Tydne péstounstvi.

CILOVA SKUPINA
Celd nahradni rodina (péstouni ¢&i porucnici, déti jim
svéfené i jejich vlastni) a zajemci o nahradni rodinnou péci.

_Kligové pracovnice k ném dochazi Iué. dlo,uho. \{zdy
mi poradi Ci pomtze s vahovnymll o}‘ézkam:, )
jaké vzdéldvani je pro me :
tuacich, kdy sl

em rada, Ze se na ni mohu

nasméruje mé k tomu,

vhodné, aj. Pomaha miiv krizovych si

nevim sama rady. Js -
kdykoliv obratit.” (véra 59)

UKAZATELE

Individuani prace s rodinou

Pocet nahradnich rodin, se kterymi byla

uzavfena dohoda o vykonu péstounské péce 68
Pocet svérenych déti 94
Pocet konzultaci 1161
Pocet hodin pfimé prace 1094
Podet hodin dojezdu 509
Podet pracovnikl 4
Vzdélavani péstount

Pocet akci (kluby, seminare, skupiny) 9
Pocet Ucastnikl vzdélavani 114
Pocet pobytd/ zu¢astnénych péstound 6/129
Respitni pobyt pro déti v NRP

Pocet ucastniki 13

TYM PRACOVNIKU

Koordinator programu:

Bc. Téna Granakova

email: granakova@stred.info
tel.: 775 725 671

Pracovnici programu:

Bc. Lada Niederhafnerova, DiS.
Bc. Veronika Roupcova, DiS.
Mgr. Alena Urbancova

Vyro&ni zprava STRED, z. 0. 2023 3


mailto:granakova@stred.info

Tato sluZba je registrovana dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbadch jako Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez.

ANOTACE

Tuto socialni sluzbu mohou vyuzivat déti a mladi lidé
v okrese Trebi€. Maji moznost navstévovat
ambulantni  formu sluzby neboli klub. Terénni

pracovnici také chodi pfimo do lokalit, kde se déti a
mladi dospéli pohybuji. Zaroveh mohou vyuzit
komunikaci a socialni poradenstvi pres internet
prostfednictvim socidlnich siti.

Cilem sluzby je vytvaret podminky a nabizet mladym
lidem prostor pro vyuziti pomoci a podpory pfi
zvladani obtiznych situaci v jejich zivoté, zapojeni do
skupiny vrstevnik{, uskute¢néni a rozvoj jejich
napady a ziskani novych informaci a dovednosti.

CO SE UDALO V ROCE 2023

V prostorach NZDM eMBecko bylo béhem roku
usporaddano Zazitkové dopoledne pro celkem 11
tfidnich kolektiv(. Cilem této aktivity je pfedat zakim
preventivni obsah, sezndmit je s d¢innosti NZDM
eMBecko a také podpofit vyuzivani sluzby.

Pracovnici se dale zucastnili akce Revolution train
v Moravskych Budéjovicich, veletrhu stfednich kol
Didacta v Trebici, Setkani poskytovatell socidlnich
sluzeb s vefejnosti v Moravskych Budéjovicich
a veletrhu Jobstart na VSPJ v Jihlavé.

Klienti se na pracovniky obraceli nej¢astéji s otazkami
tykajicimi se partnerskych vztahl a sexuality,
nasledované konflikty a vztahy v rodiné a tématem
prace a Skoly.

Rok 2023 byl pro tym NZDM eMBecko také klicovym
obdobim pfiprav na Rozvojovy audit Ceské asociace
streetwork. Audit, ktery se uskutec¢nil v prosinci, byl
Uspésny, s plnénim kritérii na tctyhodnych 98 %.

TYM PRACOVNIKU
Koordinator programu:
Jifi Dvorak, DiS.

e-mail: dvorak@stred.info
tel.: 775725 663

Pracovnici programu:
Bc. Tereza Cihakova, DiS.
Mgr. Jana Souckova
Nikola Stavova

PODPORIL

KrajVysocina

CiLOVA SKUPINA

Déti a mladez ve véku od 7 do 20 let z Moravskych
Budéjovic, Jemnice, TiebiCe a okoli, které zazivaji
nepfiznivé zivotni situace, nebo jsou jimi ohrozeni a
nemohou nebo se nechtéji zapojit do béznych,
volnogasovych aktivit a travi volny ¢as mimo domov.

Doma se mi déji oklivé véci, neustale mi ubli'éuje
"babiéka ajatouz potfebuju nékomu FI’C,t.” ,,.Vsude
mé piehliZeji a jsem réda, Ze vy takovi nejste a
mdizu vém véfit.” ,Diky, Ze tu jste.” =)
(Zp&tna vazba Klientky, 13 let)

UKAZATELE
Podet klientl (platnych smiuv) 115
Podet véech kontaktd (v8echny vykony) 4228
Podet rozhovor( kontaktni prace (KP) 2452
Pocet poradenstvi, informacniho servisu,
krizové intervence, rozvoje dovednosti, 575
situac¢nich intervenci.
. Klienti 2861
Pocet vykonu — - —
Zajemci o sluzbu| 1367
Klub 100
Pocet provoznich dni Terén MB 71
Terén Jemnice 53
Klub 400
Pocet provoznich hodin Terén MB 284
Terén Jemnice 212
Pocet hodin stravenych s CS komunikaci
) .y - . 8,73
distancné (telefonicky, on-line)
_ TR mr— — mm—
STRED e
T g | sl STRED, ..

u

L 4

Ceskd asociace§ streetwork.cz

4 Vyro&ni zprava STRED, z. 0. 2023


mailto:dvorak@stred.info

Sance ve STREDu

Tento program je registrovan dle zédkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéch, jako socialni rehabilitace.

ANOTACE

Program formou individudlnich konzultaci nabizi détem
a mladezi Sanci pfemyslet o svém soucasném Zivoté
a budoucim sméfovani a moznosti aktivhé to
ovliviiovat. Jde pfedevS§im o posileni schopnosti
zodpoveédné a samostatné se rozhodovat a fesit
problémové &i konfliktni situace vhodnym zplsobem a
chovat se v souladu se spole¢enskymi normami.

Z anonymni zpétné vazby:

“I ibilo se mi, Ze se mné pracovnice snazila vzdy

pochopit. PO konzultacich odchazi
a motivované k riiznym z ]
dobu, co jsem tu byla, jsem zas?
komunikaci s okolim a také prijm

Prekondvam vyzvy,

dné zménila svoji

uti sama sebe.
které pro mé driv byly spisé
neredlné.”

CO SE UDALO V ROCE 2023

V roce 2023 pracovnici sluzby poskytovali sluzbu
klientdm podle nastavené registrace a metodickych
materidl( prostifednictvim individudlnich konzultaci.
pracovnici Oddéleni socialni kurately pro déti a mladez
z Méstského Ufadu v Trebi¢i. Dale jsme Uzce
spolupracovali i v ramci ostatnich sluzeb organizace
(Stredisko vychovné péce, Socialni asistence a
poradenstvi). Né&kolik klientd si sluzbu aktivné
vyhledalo samo (napf. na doporuceni znamych ¢i na
internetu).

Na pocatku roku se obménilo slozeni tymu, coz
pfineslo nové podnéty pro fungovani sluzby a
spolupraci nejen s klienty.

Ve druhé poloviné roku se oteviela Vrstevnicka
skupina, ur¢ena pro mladé lidi ve véku 12-16 let, ktefi
se mohli organizované setkdvat za podpory odbornych
pracovnikll a vénovat se dllezitym tématim dospivani
a zivota. Dale jsme se zkontaktovali s obdobnym
programem s nazvem Pilot OSPOD, ktery sidli v Praze.
V radmci staze, kterou jsme zde absolvovali, jsme sdileli
pfiklady dobré praxe, aktudini témata a zkusenosti.

im vZdy plna nadéje
ménam ve svém Zivoté. Za tu

CILOVA SKUPINA

Déti a mladez ve véku od 12 do 26 let ve slozité
Zivotni situaci. Touto situaci mize byt spachani
méné zavazného trestného Cinu, vychovné problémy
doma nebo ve 8kole, pred¢asné ukoncené
vzdélavani a hledani prace.

jsem se otevrit ve véler,n
odné v rodiné (chovan,
jdu). Oteviela jsem s€
ba madma nebo
sem jim to.”

"Bylo to Super, mohla
a zlepsila jsem s€ ih
klepéni a fikat kam !
tady ve vécech, ktery tre .
rodina nevédéla a nerikala J

“Rozebirdni
raznych véci.”

UKAZATELE

Pocet klientl 37
Pocet hodin konzultaci 267
Pocet kontaktd 422
Pocet pracovnik{ 3
Prlimérna délka spoluprace 6 mésicl

Nejcastéji FeSena témata s klienty:

 Skolni tispésnost

o vztahy v rodiné a mezi vrstevniky

e prace s emocemi a komunikace

« efektivni zplsoby traveni volného ¢asu

o zvladani uzkosti

 rozvoj sebedlvéry

« motivace k dalSimu studiu a pFipravé na budouci
povolani

TYM PRACOVNIKU
Koordinator programu:
Katerina Kotrbova, DiS.
e-mail: kotrbova@stred.info
tel: 775725 332
Pracovnici programu:

Mgr. Lenka Dvorakova

Mgr. Zdislava Jezkova

Sluzba byla financovana z projektu Podpora vybranych
socidlnich sluZzeb na Uzemi Kraje Vysocina, individualni
projekt VIl (reg. ¢. CZ.03.02.01/00/22_003/0000148),
ktery je spolufinancovan Evropskou unii z Operaéniho
programu Zameéstnanost plus.

Spolufinancovano
Evropskou unii

Kraj Vysocina
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Linka ddvéry STRED

Tento program je registrovan dle §55, zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

ANOTACE

Linka dCvéry STRED (LDS) je terénni sluzba, kterd
formou telefonické, chatové ¢&i e-mailové krizové
intervence a poradenstvi poskytuje na prfechodnou
dobu pomoc osobam nachdzejicim se v obtizné
Zivotni situaci, kterou v danou chvili nemohou nebo
nedokazi fesit vlastnimi silami.

Pfi intervenci jsou dodrZzovany zasady sluzby, které
¢itaji anonymitu uZivateld i pracovnikl, dlvérnost

sdilenych informaci, kromé situaci vymezenych
zdkonem, snadnou dostupnost sluzby, finanéni
nenaro¢nost (sluzba neni od poskytovatele

zpoplatnéna, uzivatel sluzby hradi pouze volani
a internetové spojeni dle tarifu svého operatora).

CO SE UDALO V ROCE 2023

V tomto roce pracovalo na lince celkem 11 socialnich
pracovnikl a psychologl. V8ichni ¢lenové tymu maji
dlouhodoby kurs komplexni nebo telefonické krizové
intervence.

Sluzba byla v provozu celkem 4380 hodin.
V porovnani s pfedchozim rokem narostl pocet
kontaktl o 36%, vzrostl pocet hovorl s tematikou
stresu, osamélosti a finanéni tisné. Rapidné narostly
také kontakty klientl s dusevnim onemocnénim, ktefi
se |é¢i s depresemi, panickymi atakami a uzkostmi.
U klient( se ¢asto setkdvame s Unavou a nespavosti.
Déti a dospivajici se potykaji s poruchami vykonu
ve Skole. Po Utoku na Filozofickou fakultu UK jsme
evidovali kontakty s obétmi tohoto nasilného ¢inu.
Uzce spolupracujeme s Ceskou asociaci pracovist
linek ddvéry a v oblasti internetového poradenstvi
s iPoradnou.cz.

ZPUSOB POSKYTOVANI

PECE
telefon
® chat |
® e-mail |
TYM PRACOVNIKU

Koordinator programu:
Mgr. Tereza Nekulova
e-mail: nekulova@stred.info
tel. 775725 656

Pracovnici programu:

Na chodu sluzby se v roce 2023 podilelo dalSich
10 pracovnikl programu. V souladu s pravidly
poskytovani sluzby je zachovana jejich anonymita.

CILOVA SKUPINA
Osoby v krizi bez omezeni véku a problematiky. Jsou
to obecné déti, dospéli a seniofi, ktefi se nachazi
v subjektivné obtizné Zivotni situaci.

ovoru:

»Nechce S€ AL Vseho

se porad bojim. Neé
pocit, Z€ ]

stiipky z rozh

4t se u¢im na teslt
ktera

kdy mam

Kolikr 4 nejsem j."-

a u testu nevim,
bije'"
Jsem dnes po terapii
dJe to pro mé néjak
ndroc¢né....”

“..kdy? je stfidavs péce a
nechci jit k jednomu z

w/jte, mam dnes hodné

e O S
" S“ Sme se , ”
Rozesll) (izkostné stavy--

nerem a &im dels!

dOP;JttO e, timje mi haf...”

UKAZATELE

Provoz - celkem dnl 365
pocet kontaktl* 740

Poskytovana péce pocet intervenci** 1692
pocet hovor{*** 1303

Pocet uzivatell 1617

Pfima péce v hod. 1449

Provozni doba v hod. 4380

* kontakt = telefonicky nebo chatovy rozhovor s klientem
v délce trvani do 15 minut

** intervence = telefonicky nebo chatovy rozhovor
s klientem v délce trvani nad 15 minut a e-mailem
zpracovana odpovéd na klientllv dotaz

*** hovor = snaha o spojeni klienta s LDS, ale nedochazi
k intervenci, jedna se napf. o mi¢eni, zavéseni, zneuziti, omyl,
pfichozi e-mail

Linka déivéry STRED

Y 775223311
A 568443311

chat: www.elinka.iporadna.cz/ld-stred
e-mail: linkaduvery@stred.info

Provozni doba: denné 9 — 21 hodin

PODPORIL

KrajVysocina

6 Vyro&ni zprava STRED, z. 0. 2023


mailto:nekulova@stred.info

Dobrovolnické centrum STRED

Cinnost dobrovolnického centra vychézi ze zakona é. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé.

ANOTACE

Cinnost  dobrovolnického  centra je zaméfena
na komplexni systém péce o dobrovolniky a spolupraci
s organizacemi, které pomoc dobrovolnikl potiebuiji.
Dobrovolnické  centrum  nabizi lidem  prostor
pro seberealizaci, pro budovani dobrych mezilidskych
vztah(, solidaritu a podporuje v ob&anech smysluplnou
¢innost ve formé pomoci druhym.

gt tak s dobrovolm’ct

Kdyz se ohlédnu zP a&al vystupovat pro

jako hudebnik jsem Z

nemél, ale provolnik i pro S

pozdéji jako oﬁcia’lrvn' do
mimo TiebiC. A prcv>c tf) via:
hudby pro potésetl'n .semlo A
seniory pobrukujicn S zname pe o
&lovéka posiluje a mS)EIIVUJV g
vénovat. Verim, e se nNaj

Jastné délam? O

rd v domovec
ky a néktere

dou dalsi

dobrovolnictvi

CO SE UDALO V ROCE 2023

V roce 2023 jsme pokracovali ve spolupraci se
stdvajicimi dobrovolniky a pfijimacimi organizacemi a
zaroven zahdjili spolupraci s novymi zajemci o
dobrovolnictvi i snovymi organizacemi dle vybéru
nasich dobrovolnikl. Dobrovolnici vénovali ze svého
volného ¢asu 5909 hodin. Zapojili se nejen v pfijimacich
organizacich, ale i pfi organizovani rlznych aktivit v KC
Moravia.

Cinnost dobrovolnického centra (DC) byla zaméfena na
komplexni systém péce o dobrovolniky, zorganizovali
jsme 3 wvycviky a na konci roku pfipravili pro
dobrovolniky maly darek. V Komunitnim centru Moravia
jsme uspofadali setkani s dobrovolniky z celého okresu
Trebi¢, kde méli Sanci se navzajem poznat a sdilet svoje
zazitky z dobrovolnictvi.

Pracovali jsme také na Sifeni osvéty o dobrovolnické
¢innosti mezi studenty, vyhledavani potencialnich
dobrovolnikl, propagaci dobrovolnictvi, pécéi o
dobrovolniky a pfijimajici organizace a spolupraci na
mezigeneracnich aktivitdch se spolky sidlicimi v budoveé
komunitniho centra spolecné s matefskymi Skolami.

V srpnu probéhl korejsky dobrovolnicky program, jehoz
dobrovolnici se zapojili ve ¢&tyfech organizacich na
Trebi¢sku. Jednou z nejuspésnéjsich akci lofiského roku
byla Vyroba prani pro osamélé. Dobrovolnici ve tfetim
ro¢niku vyrobili neuvéfitelnych 1763 prani, kterd byla
nasledné distribuovana do pfijimajicich organizaci v
celém regionu.

Koordinatorka DC Jana Karasova je soucasti pracovni
skupiny Dobrovolnictvi KOUS Vysocina.
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CiLOVA SKUPINA

Dobrovolnici, osoby star$i 15 let, které vénuji svij
volny ¢as, energii, schopnosti a dovednosti druhym
lidem, a to bez naroku na finanéni odménu. Cilovou
skupinou jsou rovnéz pfijimajici organizace, které
chtéji spolupracovat s dobrovolniky.
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UKAZATELE

Podet dobrovolnikl 76+32(korejskych)
Pocet dobrovolnickych hodin 5909
Pocet dobrovolnickych hodin 5
Pocet jednorazovych akci 5
Pocet pfijimacich organizaci 20
Pocet vycvikl 3*
Pocet supervizi 0
Pocet pracovnik{ 1/0,5 PU

Pocet prednasek o DC

1

TYM PRACOVNIKU
Koordinator programu:
Bc. Jana Karasova

email: karasova@stred.info
tel.: 775725 690

Pracovnici programu:
Bc. Martina Bofecka

PODPORIL

Kraj Vysocina

Vyro&ni zprava STRED, z. 0. 2023
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Komunitni centrum Moravia

Cinnost Komunitniho centra Moravia se Fidi hodnotami a strategii organizace STRED a provoznim Fadem.

ANOTACE
Organizace STRED je provozovatelem komunitniho centra od
roku 2020. Prostory komunitniho centra slouzi predevsim pro
¢innost tfebi¢skych socidlnich a navaznych sluzeb, spolkl a
daldich uzivatell, ktefi zde pUsobi jak dlouhodobg, tak
kratkodobé & jednorazové, a jejich  klientdm a
spolupracovnikim. Jsou zde vitané civilni aktivity rodi¢d s
dé&tmi, seniorl a vdech, ktefi se chtgji aktivné zapojovat do
komunitniho a vefejného zivota. Misto mohou vyuzivat
studenti, odbornici i nadSenci pro sva jedndni a setkani,
workshopy nebo prednasky.
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CO SE UDALO V ROCE 2023

Rok 2023 byl charakterizovan stabilitou, pravidelnosti
a dobrovolnictvim, a pfinesl pro komunity celou fadu novych
prilezitosti.

Uzavreli jsme smlouvu o spoluprdci s organizaci Mezi nami,
0.p.s., coz vyrazné rozsifilo naSe moznosti ve spoluprdci
na mezigeneraénich aktivitach, setkavani seniorl a
vystavach. Otevieli jsme se vice rodi€dm s détmi a
poskytovali vice aktivit bez poplatku, coz meélo pozitivni
dopad na atraktivitu a navstévnost komunitniho centra (KC),
zvySila se navstévnost zazemi pro déti i zahrady. Zavedli jsme
QR platby jako moznost platby za uzivani prostoru a daru.

V priibéhu roku pravidelné fungovaly socidlni sluzby a spolky
v nas$i zasedaci mistnosti, svoji c&innost zahdjily také
2 svépomocné skupiny. Koordinovali jsme schiizky najemcu
s modelem pozdni snidané, coZz pfispélo k efektivni
komunikaci, pldnovani a vzajemnému porozumeéni. Dale jsme
iniciovali vznik prvniho Féra komunitnich center v KC Moravia
a ucastnili se druhého v BraniSovicich. Uskutecnili jsme také
tfeti ro¢nik projektu ,Mezigenera¢né spolu”, spolufinancovany
Méstem Trebi€. Obé galerie byly celoro¢né a pravidelné
vyuzivany pro rlzné vystavy a projektové aktivity, véetné
rekordniho poc¢tu Pfani pro osamélé.

Projekt DejBer bézel stabilné s aktivni

pfitomnosti na Instagramu, ¢lenstvim

v ReUse federaci a ucasti na

méstském Dni Zemé. Za pomoci

dobrovolnikl a pracovnikd socidlnich

sluzeb mohl poskytnout vyménu vice

jak 9000 uzite¢nych véci a pfijmout

vice nez 1500 navstévnikd.

Mezi né fadime rodiny, jednotlivce, seniory, klienty socidlnich
sluZzeb, obyvatele azylovych domi, ubytoven, nebo
i organizace, které pracuji s détmi ¢&i handicapovanymi
osobami.

,,Byla jsem S Vaé
maximaln& spokole

CiLOVA SKUPINA
e socialni sluzby,
subjekty, majici

mistni spolky, organizace a dalsi
nebo hledajici v komunitnim centru

zdzemi pro své jednorazové ¢i dlouhodobé aktivity

nebo ¢innost
o lidé, Zijici a prac

ujici ve mésté Trebici

 Kklienti sociélnich a ndvaznych sluzeb, které plsobi v
komunitnim centru a na TFebi¢sku
e navstévnici aktivit, konanych v komunitnim centru

imi sluzbami >

né, i hosté, Kter

Ve velmi kladne
rostfedll..."

“VSe bylo perfektni. Pan
Plot byl skvély, napomocny,
prfijemny.”

UKAZATELE
Pravidelné aktivity 9
Pravidelni uzivatelé 8
Podcet subjektl/ organizator( aktivit celkem 105
Pocet aktivit celkem 412
z toho KC / STRED 77
Navstévy DejBer 1557
Navstévnici celkem 12077

Organizace, které
nebo &lentim:

SPCCH

ZAKLADNI ORGANIZAC
TREBIC

TYM PRACOVNIKU
Vedouci strediska:
Ondrej Ferdan
email: ferdan@stred.info
tel.: 775 725 600
Koordinatorka aktivit:
Jana Karasova

Spravce:
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Stfedisko vychovné péée STRED

Ambulantni forma péce

Zafizeni je vedeno od 1. 9. 2013 v rejstiiku $kolskych pravnickych osob pod IC: 015 436 87 a jeho Ucel a plisobeni je vymezeno zakonem &. 109/2002 Sb., o
vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich v souvislosti s dals$imi pfedpisy.

ANOTACE CILOVA SKUPINA

Vychovné problémy déti predstavuji dlouhodobou zatéz jak e déti, mladez a mladi dospéli ve véku od 3 do 26 let
pro né samotné, tak pro jejich rodi¢e a blizké okoli. Je velmi e zakonni zastupci (osoby odpovédné za vychovu)
dllezité rozpoznat ,prvotni signaly” a obratit se v€éas na e pedagogicti pracovnici $kol a §kolskych zafizeni
pomoc odbornika. Za timto Ucelem poskytuje Stredisko

vychovné péée STRED preventivné vychovnou péci, a to UKAZATELE ZA SKOLNI ROK 2022/2023

formou ambulantnich sluzeb. Stfedisko poskytuje klientim Poé&et nové pfichozich klient: Tfebi¢|M.Budéjovice
poradenstvi, diagnostické a terapeutické sluzby. Mapuje CELKEM 97 119
klientovu situaci a dle potfeby doporuCuje naslednou peci. \ tom 2 matefskych kol 2 5
Rozsah ¢&innosti zahrnuje individualni a rodinné konzultace, - — —
sy . iy - T ze zakladnich skol - 1. stupenn | 14 18
jejichz cilem je napomahani zvysSeni kvality Zivota klientu.

ze zakladnich kol - 2. stupefi| 20 17
Slova devitiletého Pavla, velmi Nekd),/ J? 5r 0 m? t;fztke t;ebatsv ze stiednich gkol 6
inteligentniho chlapce, kterému OStatnIva etml,ce a, ve rozv € 2 VO3S VS 5 0
jde dobre uceni, rad hraje sachy na obed a musim utect pryc. !
a rizné spoleéenské hry. z rodin, 8kolsky nezarazeni 0 1
Obéas si viak nevi rady se situacemi, kdy nema presné ©OSoby odpovédné za vychovu a 53 71

stanoveno, co ma délat. Citi se ztraceny a zahiceny uzkosti. pedagogicti pracovnici

Spoleéné se snazime pfijit na to, co mu mizZe pomoci podobné

situace zvladnout a jak si vsimat vsech svych drobnych Iniciator pfichodu klienta Tiebi¢|M.Budé&jovice
uspé&chii kazdy den. Klient sdm 15 19
CO SE UDALO VE SKOLNIM ROCE 2022/2023 Rodina 15 18
Pracovnice ambulantni formy stfediska na pracovistich v Skolské poradenské zafizeni 3 2
Moravskych Budéjovicich a TfebiCi poskytly sluzby 92 novym
détskym klientlm, 124 zdkonnym zastupcdm a pedagogickym ?SPOD > 3
pracovniklm a k tomu pracovaly s klienty z minulého obdobi. Skola 1 >
Za kalendarni rok 2023 ukongily spolupraci se 68 klienty.  Zdravotnické zafizeni 5 1
Individuaini poradenstvi, terapii, reedukaci Ci diagnostiku  cELKEM a4 48
poskytly v rozsahu 978 hodin a rozsah pfimé prace ve
skupinovych aktivitach ¢inil v souCtu na pét odbornych  Hjavnidivod pfichodu klienta Tiebi& |M.Budé&jovice
pracovnic 78 hczdln. , o L Rodinné problémy 2 13
V uplynulém Skolnim roce Kklienti nejCastéji pfichazeli s —
problémy  tykajicimi se  Uzkostnych stavd  déti, Skolni problémy 3 15
sebeposkozovani, komunikace ve vrstevnické skuping, ~ Ztoho zavaz. poruchy uceni/chovani| 3 0
adaptace na ZS. Vyznamnou ¢ast pak zaujimalo také posileni  Osobnostni problémy 36 19
vychovnych kompetenci rodi¢t a podpora efektivni prace s Prekriminalni a krimindlni problémy 3 1
ditétem s ADHD ¢&i poruchou pozornosti. Zakazka klientl byla

CELKEM 44 48

napinéna s 83 % Uspésnosti a primérna délka spoluprace se
pohybovala kolem 6 mésic.

O letnich prazdninach se uskutecnil Sesty ro¢nik adaptaéniho
pobytu pro patnact klientd od 14-ti do 21 let s cilem
sebepoznani Ucastnikl, schopnost spoluprace, kooperace a
schopnost nahledu na rizikové Zivotni situace a pfijeti
zodpovédnosti za své chovani.

TYM PRACOVNIKU
Reditelka:

Mgr. Martina Bartova,
e-mail: bartova@stred.info,
tel.: 775 725 655
Terapeutka, psycholozka,
specialni pedagozZka:

Mgr. Petra Nekulova

Mgr. Barbora Pipasova
Mgr. Veronika Valova

i j il PODPORIL Ky(ij VysoCing

MINISTERSTVO 5K
MLADEZE A TELOVYCHOWY

Vyroé&ni zprdva STRED, z. U. 2023 9
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Stfedisko vychovné péée STRED

Programy primarni prevence

Program je certifikovdn Ministerstvem $kolstvi dle Standardtd odborné zpusobilosti poskytovatel( programt skolské primdrni prevence rizikového chovdni:
01/15/1/CE - programy skolské vseobecné primdrni prevence, 01/15/2/CE - programy $kolské selektivni primdrni prevence.

ANOTACE

Program primarni prevence je terénni formou
Stiediska vychovné péée STRED. Realizuje programy
Skolské prevence vSeobecné (obecné zaméreni
na predchazeni rizikovému chovani) a selektivni (pro
kolektivy jeZ jsou ve vySSi mife ohroZeny rizikovym
chovanim, pfipadné se rizikové chovani v kolektivu
jiz vyskytuje, program je zaméfen na diagnostiku
potizi v tfidnim kolektivu a jejich FeSeni). Dale nabizi
pedagoglm metodickd setkdvani a rodi¢iim
seminafe v problematice zdravého vyvoje déti.

vée davali do souvislosti, 2ék'um
é tikoly délaji. Nikdo
evu pred tridou.”

m selektivni

_Lektofi
vysvétlovah', pro¢ dan.
nebyl nucen do EJ!’O}
Ttidni ucitelka 7S - progra
primarni prevence

»S détmi | kolegynémi n4s to moc bavilo
a budeme se tagjt brzy na dalsi
Spolupraci.” TFdnf ugitelka 75 -

Program vseobecné pPrimarni prevence

CO SE UDALO V ROCE 2023

V roce 2023 byly podpofeny a realizovany projekty:
programy vSeobecné primarni prevence a selektivni
primarni  prevence. NejCastéji  objedndvanym
programem na 1. stupni ZS byl ,Jsme tym?!“ (vztahy,
klima tfidy), na 2. stupni ZS ,Aby pohoda byla...”
(téma dusSevniho zdravi). Vyucujicimi byla kladné
hodnocena ptredevsim aktivni U¢ast zakd, spoluprace
tfidy, vzajemna komunikace a otevienost zakd.

Tym se v prlbéhu celého roku aktivné ucastnil
odbornych setkani poskytovatell primarni prevence
i Clenskych intervizi APAS, Tymu pro mladez, setkani
8kolnich metodikl prevence. Lektofi se pribézné
vzdélavali na kurzech a workshopech, individudlnich
a tymovych supervizich, intervizich, kazuistickém
seminafi. Cinnost programu byla prezentovana
na veletrhu vzdélavani Didacta a veletrhu pracovnich
prilezitosti Jobstart Jihlava.

10

CiLOVA SKUPINA

e primarni - zaci matefskych a zakladnich Skol, studenti
stfednich kol a déti umisténé v zafizenich Ustavni

vychovy
o sekundarni - odborna vefejnost (tfidni uditelé, skolni
metodici prevence, vychovni poradci, vedeni $koly,
ostatni pedagogiti pracovnici) a neodborna
vefejnost (zakonni zastupci zakl a studentd)
UKAZATELE
Prace s d&tmi gf:::::;" Dloubhodoba S.fr'ﬂ‘;%'." CELKEM
prevence
Pocet trid 5 51 10 66
Pocet modull 5 102 30 137
Pocet kontaktd 127 2015 683 2825
Podet pedagogt 7 140 31 178
meste | gwres | ke loevem
Pocet kol 7 12 2 21
Praces Seminare
dospélymi pro rodice
Pocet seminaid 6
Podet Ucastnikl 32

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Vyro&ni zprava STRED, z. 4. 2023

TYM PRACOVNIKU
Koordinator programu:
Bc. Martin Krpec

e-mail:

koordinatorppp@stred.info

tel.: 775725 668
Pracovnici programu:
Mgr. Lenka Dvorakova

Mgr. Nela Melkesova
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VYZNAMNE PROJEKTY

ZLEPSOVANI KVALITY PECE O VYBRANE PRACOVNIKY ORGANIZACE STRED, Z.U. HEN

Realizace: 4.4. 2022 - 31. 3. 2023 m

PROFESIONALIZACE A ROZVOJ ORGANIZACE STRED, Z.U. .
Realizace: 28.3. 2023 -29. 3. 2024 NADACE CEZ

Diky podpore NADACE CEZ pracujeme uz druhym rokem na zvyseni profesionalizace pracovnik{i registrovanych
socialnich sluzeb. Z projektu bylo hrazeno vzdélavani pracovnikl nad ramec zakonné povinnosti na akreditovanych
i neakreditovanych kurzech, seminafich ¢&i dlouhodobych vycvicich a také tymové supervize, které pracovnikiim
nabizi bezpecné prostiedi pro vyjasnéni vazeb, roli a pozic v tymu a slouzi k motivaci zaméstnanci a jejich ocenéni.

V roce 2023 se navic podpora rozsifila i na individualni supervize, které pracovnikiim
pfinasi pfedevsim podporu a reflexi supervizora na jejich profesni fungovani a prostor
pro Fedeni klicovych otazek a problému v souvislosti s pfimou péci o klienta. Z projektu
byl financovan také Rozvojovy audit Ceské asociace streetwork pro NZDM eMBe&ko,
jenoZ cilem je kontrola procesd rozvoje kvality sluzby a pracovnikd, jejich spravné
nastaveni a rozvoj. NZDM eMecko naplnilo kritéria auditu na 98%, ¢imz si zajistilo
¢lenstvi v Ceské asociaci streetwork na daldich 5 let. Pracovnici zafizeni navic dostali
velmi cenné podnéty pro zvysSeni kvality poskytované sluzby.

INVESTUJEME V SOCIALNICH SLUZBACH 2023
-AUTO PRO SOCIALNI ASISTENCI A PORADENSTVI |11 [Eawmrm et
Realizace: 1.11.2023-31.5.2024

Prostfednictvim finanéni podpory Fondu Vysociny, konkrétné programu
Investujeme v socidlnich sluzbach, jsme mohli do programu Socialni asistence a
poradenstvi pofidit novy automobil. Ten pracovnicim vyrazné usnadnuje cestu
do rodin, se kterymi spolupracuji a které ¢asto bydli v hife dostupnych lokalitach.

' SANCE NA NOVY ZACATEK
Realizace: 9.9.2022-30.6.2023

Prostfednictvim Nadace Komeréni banky, a.s. - Jistota se nam povedlo ziskat financni
prostfedky pro maminku se dvéma détmi na zafizeni détského pokoje, které by jen velice
tézko shanéla vlastnimi silami. Ze ziskanych prostifedkl mohla maminka svym dvéma dceram
pofidit patrovou postel, psaci stdl, Zidle a komodu.

[ ]
MEZIGENERACNE SPOLU s T oy
. * Trebic
Realizace: 1.3.2023-31.12.2023 o
[ ]

Projekt podpofeny z Grantového systému mésta Tiebi¢ usiloval o spojeni rliznych
vékovych skupin prostfednictvim mezigeneraénich aktivit na schiizkach déti z MS
se seniory, hernich setkanich, a pfiméstském tébofe. Jeho hlavnim cilem bylo propojit
seniory a osoby s handicapem s mladsi generaci, ¢imz se podporovala vzajemna
interakce a socialni rozvo.

Ugastnici z rliznych generaci si vyméhovali zkuenosti a dovednosti, coz vedlo
k posileni socialnich vazeb, tolerance a empatie predevsim u déti. Aktivizace
seniorll a osob s handicapem a jejich zapojeni do spolec¢enského Zivota pfispély
ke snizeni rizika pocitu izolace a osamélosti. Déti ziskaly nové pohledy na Zivot a
hodnoty, coz prfispélo k rozsifeni jejich socialnich dovednosti.

Vyroéni zprava STRED, z. (. 2023 1



VYZNAMNE PROJEKTY

Letni tabory a pobyty

LETNi TABORY A POBYTY
V roce 2023 jsme organizovali celkem 5 letnich tabord a pobytd, z toho 2 pfiméstské tabory, 2 pobytové a
1 respitni pobyt pro déti z péstounskych rodin.

PRIMESTSKY MEZIGENERACNI TABOR V KC MORAVIA
Realizace: 17. - 21.7.2023, KC Moravia

Tento tabor, uspofadany v prostorach Komunitniho centra
Moravia, byl zaméfen na déti ve véku 6-10 let, seniory a
dospélé osoby s handicapem. S podporou pracovniki
komunitniho centra, odbornik(i z organizace STRED, z. u. a
dobrovolnikd externistd se U&astnici vénovali spoleénym
volno¢asovym aktivitdm s mezigeneraénim aspektem.

Tématem tabora bylo Zapomenuta dobrodruzstvi aneb zahada prazdného obrazu.
Tato aktivita podpofila nejen fyzické schopnosti UCastnikl, ale také jejich
psychosocialni dovednosti, jako je spoluprace, tolerance, empatie a respekt. Seniofi
a osoby s handicapem méli moznost byt aktivné soucasti programu spole¢né s
détmi, pficemz mohli détem predat své zkuSenosti a inspiraci pro rlizné Zzivotni
situace. Zuc¢astnilo se 15 déti, 5 seniorl/osob s handicapem a 4 vedouci.

LETNi DILNY V TREBICI
Realizace: 10. — 14. 7. 2023, KC Moravia

Tydenniho pfiméstského tabora v Trebi¢i se zucastnilo 19 déti
ve véku od 4 do 10 let. Tabor, ktery je primarné uréen détem
ze socialné slabych rodin, se poprvé konal v Tfebi¢i v Komunitnim
centru Moravia. Akce se zucastnily jak déti, které s nami jezdi
na tabor pravidelné, tak déti, které na tabofe byly Uplné poprvé.

Pestry program, ktery byl pro déti pfipraven, byl plny aktivit,
¢innosti a soutézi zaméfenych na vzajemné poznani, na
spoluprdci s ostatnimi a s tim souvisejici ohleduplné chovani,
ale také na podporeni vlastnich schopnosti déti. Cilem tabora
bylo mj. poskytnout détem pfilezitost pro kvalitni, smyslupiné a
aktivni traveni volného Casu.

VYCHOVNE REKREACNI TABOR (VRT)
Realizace: 15. - 22. 7. 2023, Jedov

Déti na Vychovné rekrea¢nim tabofe v Jedové zazili spoustu
zkousek a zdarovenl i dobrodruzstvi. Mohly si vyzkouset
artefiletiku, zazily barevnou bitvu a tvofily hromadné abstraktni
umeéni, které se jim moc povedlo. Ve stfedu se vydaly na vylet,
zavrseny koupackou, kterou si moc uzily. PFisla také zprava
od duchl, Ze se nechovaji hezky vigi pFirodé a musely to
odcinit — poskytnout obéti. Posledni den tabora byl sméfovan k
tomu, aby déti ziskaly $ém a mohly vyslat signal pro
zachrannou lod' a dostat se z ostrova.
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VYZNAMNE PROJEKTY

Letni tabory a pobyty

LETNi RESPITNi POBYT PRO DETI Z PESTOUNSKYCH RODIN
Realizace: 23. - 28.7.2023, Dobra Voda u TrebiCe.

Respitniho pobytu se Uc¢astnily déti z péstounskych rodin.
Téma tabora bylo Mimo civilizaci. Déti si vyzkousely rlzné
¢innosti, které jim pomohly pfezit mimo civilizaci a zaroven
se dozvédély, jak by mohly zit v souladu s pfFirodou, ucily se
mit Uctu k druhym, respektovat se navzajem aj. Hledanim
rGznych indicii ziskavaly informace, co délat, aby se mohly
dostat zpét do civilizace.

LETNi AKTIVIZACNi POBYT PRO MLADE
Realizace: 5. - 12. 8. 2023, Dobréd Voda u Trebice

Letni aktivizaéniho pobytu pro
mladez se uc€astnilo 15 dospivajicich
ve véku 14-19 let (ve vys$i mire
ohrozenych nebo jiz vykazujici znaky
rizikového chovani).

Struktura pobytu zahrnovala ranni komunity, dopoledni osobnostné rozvojovy program,
odpoledni program pro posileni spoluprace a vecerni program zameéfeny na zpétnou vazbu a
téma dusevniho zdravi. Cilem bylo u mladistvych posilit sebevédomi, socialni dovednosti a
nabidnout pozitivni alternativu traveni volného ¢asu.

FRANKISCHE 4y NUVIA -Treb

IPPolnu

& sl A ONT D ALTREVI\ FARM FD

RE THAN WORKWEAR KOZICHOVICE

Dékujeme Méstu Trebi¢ a Kraji Vyso€ina za podporu
vybranych tédbor(l, dale spoleénostem FRANKISCHE |,
MANN+HUMMEL, NUVIA, ALTREVA a MONTI SYSTEMS
za poskytnuti drobnych propagacnich predmétl, které
budou détem tabory pfipominat. Za pfispévek na stravu
pro déti dékujeme spole¢nosti IP Polnd a jejim
zaméstnanclm, za vybaveni taborové lékarnicky Lékarné
Vitavinska a za zpestieni svacinek spole¢nostem PENAM a
Farma Kozichovice.
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VYZNAMNE AKCE

PREDNASKA MGR. JIRIHO HALDY ,RODICOVSKA BEZRADNOST ANEB PROC
UTiIKAME PRED VYCHOVOU DETi?“ (30.1.2023)

V roce 2023 jsme uskutecnili pfednasku pro odbornou verejnost i péstouny, kterou
lektoroval Mgr. Jifi Halda. Téma bylo pro Ucastniky zajimavé a zadjem o prednasku
byl vysoky. Na zakladé toho jiz domlouvame termin dalsi pfednasky na rok 2025.

DEN OTEVRENYCH DVERIi KC MORAVIA (17. 3. 2023)

Vyznamnou akci, ktera byla pofadana pro vefejnost, klienty sluZzeb a spolupracuijici
organizace, navstivilo kolem 400 osob. Zakladni sluzbou pro navstévniky bylo
provazeni s vykladem od sklepa az po pldu, pfiéemz mohli navstévnici vidét, jak
komunitni centrum vypada, a také jaké sluzby nabizi, v€etné praktickych ukazek
v kuchyni od klientd z Barevného svéta, ve zkusebné& kapelou Amare Cawe &i
ve freeshopu DejBer.

Doprovodny program zahrnoval koncert Luigiho, jednoho z dobrovolniki
dobrovolnického centra, déle pak besedu s nazvem “Zivot ve vykonu trestu a
po ném”, cvi¢eni seniorky Jarmily Kopeéné, predstaveni kompenzaénich pomUcek
od CZP Vyso&ina a také &teni pohadek pro déti z MS, které zorganizovalo Mezi
nami, o.p.s. Na konci akce probihala beseda s pé&stounkou Hanou Brodni¢kovou a

pévecké vystoupeni.

DEN ZEME (21.4.2023)

V patek 21. dubna se na Karlové namésti v Trebici
konal Den Zemé. Tato osvétova akce byla svym
zaméfenim ur€ena predevsim pro déti z tfebi¢skych
matefskych a zakladnich $kol, zU&astnit se ale mohla
i Siroka verejnost. Za komunitni centrum se zucastnil
freeshop DejBer, ktery v kontaktu s détmi a vefejnosti
saturoval téma plytvani, reuse a funkéni cirkulace véci.

Navstévnici u stanku DejBer mohli vyménit nékterou z nepotfebnych véci, co maji

u sebe, za jinou, ktera pochazela pravé z freeshopu (kam ji dfive donesl nékdo, kdo ji
nepotieboval). Déti tak ménily Casto véci, které dostaly jako reklamni predmét
u jiného stanku. Uspéch akce spodival nejen v osvété tématu cirkulace, ale také

v seznamovani déti a veFejnosti s &innosti organizace STRED, v&. dobrovolnictvi.

DETSKY DEN A DEN OTEVRENYCH DVERI FRANKISCHE (10. 6. 2023)

Na tradiéni akci nadeho partnera FRANKISCHE jsme si tentokrat dali za cil
pfiblizit détem chameleona Ferdu, ktery "bydli" pfimo ve Frankische
Okfisky a je internim symbolem zlepSovani. Chameleona si mohly déti
podle vlastni fantazie a nalady vymalovat na krasnych batlZcich nebo si

)x ye
e
= .4;-’(-" ; L NKISCHE

vyzkouSet do néj chytit mouchu.

Stastnych déti s origindlnim batlzkem od n&ds odchézelo
spoustu a kazdy chameleon byl opravdu jedine¢ny. Velky
napor navstévnikl jsme zviadli i diky nasim skvélym
dobrovolnicim, kterym timto velmi dékujeme!
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VYZNAMNE AKCE

MANN+HUMMEL DEN (24. 6. 2023)

oo

Také na akci spole¢nosti MANN+HUMMEL  spojené ® On \
s oslavami 30 let v CR jsme pfipravili aktivity pro déti '
ve formé chytani rybi¢ek nebo slalomu na kolobé&zkach a
odrazedlech.

Déti i dospéli si navic mohli

vyzkouset rlzné aktivity s

brylemi simulujicimi opilost.

KOREJSKY DOBROVOLNICKY PROGRAM A DEN KOREJSKE KULTURY (18.8.2023 V NEMOCNICI TREBIC)

V srpnu k ndm opét zavitali korejsti dobrovolnici. Jejich navstévé
pfedchazelo setkdni s koordindtorkou a kompetentnimi zaméstnanci
programu. Pfedmétem pfiprav byla domluva na podobé zapojeni
ve vybranych pfijimajicich organizacich. VS8e bylo nutné
administrativné pfipravit a dobrovolniky také pojistit, aby jejich
nav$téva mohla probéhnout bez problémd. Korejéti dobrovolnici byli
velmi aktivni a udélali za svoji kratkou navstévu v Trebici kus prace.

Zahdjili ji predstavenim korejské kultury v Nemocnici Trebi¢ a
naslednym uUklidem v parku. Pomahali v Oblastni charité Trebig, Cistili
zlab v Pousové pro Mésto Tiebi¢ a v neposledni fadé zanechali
v nasem regionu také domecky pro hmyz, na jejichz vyrobé se
podileli s pomoci pracovnikd v organizaci Chaloupky o. p. s.

VOLNY CAS NENi NUDA (9.9.2023)

Je to jiz tradice, Ze se naSe organizace prvni zafijovy vikend
s pomoci dobrovolnikl Ucéastni prehlidky volnogasovych
aktivit, kde nabizi program pro déti a zaroven predstavuje
Dobrovolnické centrum STRED, které je vhodnou variantou
smysluplného vyuziti volného ¢asu. Tentokrat se na pddiu
osobné predstavila nase mlada dobrovolnice, ktera se
podélila o vlastni motivaci k dobrovolnictvi a dala tak navod
i mladym lidem.

SETKANi DOBROVOLNIKU (12.9.2023)

V lofském roce se zrodila mysSlenka zrealizovat setkani
dobrovolnikd z celého okresu a napii€ vemi pfijimajicimi
organizacemi. Ve spolupraci s Charitou jsme se vSichni seSli
v Moravii, kde se dobrovolnici méli moznost setkat a sdilet
svoje zazitky z dobrovolnické &innosti.
Byla to i pfilezitost pro ty, ktefi se
pro dobrovolnictvi teprve rozhoduiji.
Obcerstveni bylo zajisténo z velké
Casti svépomocnou skupinou
Pecuijicich, kterd za vedeni Zdenky
Palatové pfipravila spoustu dobrot.
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VYZNAMNE AKCE

DEN OTEVRENYCH DVERi NA ZAMKU V TREBICI (7.10.2023)

Jako jeden z prijemcl dotaci z Fondu EU jsme dostali pfilezitost
zUcastnit se akce ,Kde fondy EU pomahaji“ v aredlu tfebi¢ského zamku.
Navstévnici méli moznost navstivit prostory zamku, jit na komentovanou
prohlidku, soutézit o zajimavé ceny, a uzit si bohaty kulturni program. My
jsme byli soucasti doprovodného programu a na nasem stanku byly
pfipraveny aktivity pro déti i dospélé, se kterymi nam opét pomohly nase
dobrovolnice.

PREZENTACE SOCIALNICH SLUZEB VEREJNOSTI V HUMPOLCI (8.9.2023), TREBIiCl (4.10.2023)

A MORAVSKYCH BUDEJOVICICH (17.10.2023)
V roce 2023 jsme se opét zapojili
do akci spojenych s predstavovanim
socidlnich sluzeb vefejnosti. Svilj !
prezentacni stanek jsme méli v Trebici,
Moravskych Budéjovicich a nové jsme
zavitali i do mésta Humpolec

VELETRHY DIDACTA V TREBICI (19.10.2023) A JOBSTART V JIHLAVE (21.11.2023)

Prezentacni stanek jsme méli opét na veletrhu Didacta
v Trebic¢i a nové i na veletrhu Jobstart v Jihlavé. Na
obou akcich jsme se vénovali nejen prezentaci nasich
sluzeb, ale pfipravili jsme i program pro studenty.

Na veletrhu Didacta jsme dopoledne pofadali workshop Metody
efektivniho uceni a na Jobstartu si u naseho stanovi§té mohli studenti
vyzkouset sebepozndvaci aktivity v kontextu vybéru zaméstnani.

TYDEN PESTOUNSTVI (25.10.-3.11.2023)

Nasi pracovnici se opét zapojili do akce Tyden péstounstvi v Kraji
Vysocina. Dne 25. 10. 2023 se pracovnici Ucastnili akce “Tahneme
za jeden provaz” v Cityparku Jihlava, kterou moderoval Milan Reznigek,
pfipravili soutézni aktivity pro déti v podobé loveni rybi¢ek a hry Pukec.
V pondéli poradali ve spolupraci s Méstskym ufadem Tiebi¢ Program pro
péstouny i zadjemce o nahradni rodiCovstvi v Komunitnim centru Moravia,
kde se zajemci mohli informovat o nahradni rodinné péci a navstivit
prednasku Mgr. Barbory Pipasové na téma: “Prvni pomoc pfi Uzkostech
déti”, pro déti bylo ve stejném Case pfipraveno manaskové divadlo.

V Utery probéhl Den otevfenych dveli na pracovisti STRED, z.U., Husova 189 v Moravskych
Budéjovicich, ve stfedu se pak pracovnici programu Nahradni rodinna péce Ucastnili konference
na téma "Rozcesti nahradni rodinné péce aneb kam nds vede identita déti", kterou poradal
Krajsky ufad v Jihlavé.

PRANI PRO OSAMELE (PROSINEC 2023)

Jiz tfeti a naprosto nejuspésnéjsi ro¢nik akce, ve které lidé
prokazuji velkou loajalitu véem, kterym mize byt o Vanocich
smutno. Zapojila se nejen vétsina matefskych a zakladnich skol,
déti ze skautu, ale také jedinci, ktefi prani vyrabéli doma nebo
v KC Moravia pfi adventnim setkani. Celkem se vyrobilo,
nasbiralo a rozvezlo po celém okrese neuvéfitelnych 1.763
prani. Za to patfi vSem zainteresovanym obrovsky dik.
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Rok 2023

Novoroéni setkdni zaméstnanct

Programy prlmarnl prevence Forum komunitnich center Vychovné rekreacni tabor
| — e S IR o
Setkani spravni a dozorci rady Letni dilny v KC Moravia

DOD KC Moravia Pfiméstsky tabor
Mezigeneracéni hern|'setkan| Letni Aktivizacni Pobyt Aktivity pro déti na verej. akcich
Korejsky dobrovolnicky program Teambuilding

Vzdelavanl - Vénoce v eMBec&ku : DejBer stromek
A L) SO RS - P NAR T B g
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Finan€ni zprava

PREHLED VYDAJU V ROCE 2023

OSOBNI NAKLADY
Mady zaméstnancl, dohody o pracowni Cinnosti, dohody o provedeni prace 11025606
Sociélni a zdravotni pojistné zaméstnancl zmead, socidlni pojisiné z DPC. socidlni pojishé z DPP 3375797
CELKEM OSOBNINAKLADY 14 401 403
ZAKONNE SOCIALNi NAKLADY
Stravenky 276 200
Pojisténi dobrovolnikl, drazové pojsténi 73611
Ostatni socialni naklady 92 000
CELKEM ZAKONNE SOCIALNI NAKLADY 441 811
MATERIALOVE NAKLADY
Potraviny 77335
Kancelarské poffeby 18 650
Redilni material - tonery. &istici prostiedky. zahradni wbaveni. 194 907
PHM 147 966
Drobny majetek 57 535
CELKEM MATERIALOVE NAKLADY 496 393
NEMA TERIALOVE NAKLADY
Provoz budowy Trebit 343 429
Provoz budovy Moravské Budéjovice 280 162
Provoz budovy Komunitni centrum M oravia 578109
Provoz kancelaie Jemnice 4275
Oprawy vozidel a budov 56 816
Telefory, internet, poStovné 253 566
Cestovné zaméstnancl 49130
Doprava, ubytovani a stravné tabory, pobwy, sportovni sluFby tabory 145910
Pravni a ekonomické siuzy 51040
Skoleni a kurzy, vzdélavani péstouni 823774
Propagace 22 562
Ostatni dané. poplatky. Uroky . penale 7939
Pojisiné voZdel, cestowni pojisténi 76173
Odpisy technickeho zhodnoceni budov 434 230
Odpisy vozidel 186 852
Ostatni sluzby (parkowné, audit, Elenské poplatky, servis [T) 724 201
Najemné wozidel, budov 92 250
CELKEM NEMATERIALOVE NAKLADY 4130418
CELKEM NAKLADY 19 470 025
HOSPODARSKY VYSLEDEK 8914
ZDROJE PRIJMU VYDAJE

Uroky, ostatni
Dary __ wynosy

Prijmy z vlastni Statnidotace
ginnosti
MNadace
Fondy EU
Ostatnimésta
aobceKraje
Vysodina

Mésto Trebic

Statnidotace
prostfednictvim

KrajVysocina Kraje Vysodina

Vyroéni zprava STRED, z. u. 2023 19



Financni zprava

ROZVAHA

Aktiva

Stav k 31.12.2023 v

tisicich K¢
Dlouhodoby nehmotny majetek 0
Dlouhodoby hmotny majetek 16543
Opravky k dlouhodobému majetku -8929
Pohledavky celkem 604
Kratkodoby finanéni majetek 3109
Poskytnuté zalohy 0
Jina aktiva celkem 258
Aktiva celkem 11585

Stav k 31.12.2023 v

Pasiva tisicich K&

Jmeéni celkem 8894
Vysledek hospodareni celkem 9
Kratkodobé zavazky celkem 2013
Jina pasiva celkem 669
Pasiva celkem 11585

VYKAZ ZISKU A ZTRAT

Stav k 31.12.2023 v

Naklady tisicich Ké
Spotiebované nakupy celkem 1622
Sluzby celkem 2376
Osobni naklady celkem 14843
Dané a poplatky celkem 7
Ostatni naklady celkem 1
Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerva opramych poloZzek celkem 622
Dan z pfijmu celkem 0
Naklady celkem 19471
V¥nosy Stav -I( ?!.12.2?23 v
tisicich Kc
Trzba za vastni wkony a zboZi celkem 2285
Ostatni wnosy celkem 21
Trzba z prodeje majetku, zuctovani rezerva opramnych polozek celkem 150
Prijaté pfispéwky celkem 323
Provozni dotace celkem 16701
Vynosy celkem 19480
Vysledek hospodareni pred zdanénim 9
Vysledek hospodareni po zdanéni 9

Sestaveno ke dni 22.3.2024
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PODEKOVANI

Radi bychom podékovali vSem, kdo nam v roce pomahali naplinovat nase poslani:

« Véem zaméstnancim za jejich lidskost, profesionalitu, otevienost, ddvéryhodnost a srozumitelnost

« VSem dobrovolniklim za jejich nezistnou pomoc tam, kde je to tfeba
« Véem poskytovatellim dotaci a nadacim za poskytnuté finan¢ni prostredky:

STATNIi SPRAVA A Humpolec Méstyse: Mysletin
SAMOSPRAVA Choté&bof Batelov Ocmanice

, Jaroméfice nad Rokytnou Bohdalov Petravec
Ministerstvo prace a Jemnice Krucemburk Pfeckov
socialnich véci CR Jihlava Luka nad Jihlavou Predin
Ministerstvo Skolstvi Jindfich&v Hradec Okfigky Pucov
mlddeze a télovychovy CR  Moravské Budé&jovice Ostrov nad Oslavou Putimov .
(prostfednictvim Kraje N&mést nad Oslavou Stépanov nad Svratkou ~ Radkovice u Hrotovic
Vysocina) Nové Mésto na Moravé ginrdkn'ce
Ministerstvo vnitra CR Pacov Obce: Svllj'atkla
Kraj Vysogina Pelhfimov Bory Tinava
MoraVSkObUdéjOViCky POéa’tky CeSll(y Rudolec Trebelovice
mikroregion Polna Heralec Vy&apy

Svétla nad Sézavou Jirice Jdirec

Mésta: Tel¢ Knézice
Brtnice Trebid Krasna Hora
Dagice Tiest Krovi NADACEV
Gol¢av Jenikov Velké Mezifici Lavicky Nadace CEZ
Hrotovice Znojmo Mala Losenice Nadace J&T
Havli¢kav Brod Zd'ar nad Sazavou Moravec Nadace KB - Jistota

. .
e e
11 LI

LJ“

@ PODPORIL |  Krgij Vysocing m L

i
[}

sess sees MINISTERSTVO VMITRA Al _'. L ]
Seaeenees CESKE REPUBLIKY
ssssnseee
%
S NADACE J&T
TN
EEE
Humpolec =
Jemnice  Moravské Budé&jovice Velké Mezifici Polna Tele Namést nad Oslavou . NADACE CEZ

« VSem odborniklim za spolupraci v oblasti vzdélavani:

PaedDr. et Mgr. Jaroslava Auerova
Mgr. et Bc. Lenka Buchtova

PhDr. Sofa Cpinovéa

Magr. Jifi Halda

Mgr. Eva Kneblova

Nejsme sami, z.s.,

Obc¢anska poradna Trebi¢

Mgr. Roman Pavlovsky

STRED.

Podzamci, agentura podpory rodiny a sluzeb o.p.s.
Velky vuz Sever — poradenské a vzdélavaci centrum, z. u.

a zamestnanci programd STREDISKA VYCHOVNE PECE

« Véem élentim spravni a dozoréirady za
pfijemna pravidelna setkani a za to, ze svoji
funkci vykonavaji bez naroku na odménu
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PODEKOVANI

« Véem firemnim darctim a partnerim za finan¢ni i nefinanéni podporu, pronajmy prostor a

reklamnich ploch a spolupraci na spole¢nych projektech:

v

JCH

KOREA HYDRD & NUCLEAR POWER CO_LTD

N

FRANKISCHE
iechnia JOW viravivsich

" ® \LTREV/\

ORE THAN WORKWEAR

FRANKISCHE

RADOSTHE PROZITIVANOENCH SVATKU
STUP DO NOVEHO ROK.

« V3em spolupracujicim organizacim a Gfadim za celorocni i jednordzovou spolupraci a podporu:

URADY A INSTITUCE

MPSV

MSMT

MV

Krajsky ufad Kraje Vysocina
Urad prace Jihlava

Mésto Moravské Budéjovice
Mésto Trebi¢

Mésto Namést nad Oslavou
Mésto Jemnice

Mésto Humpolec

Mésto Jindfichlv Hradec
Mésto Nové Mésto na Moravé
Mésto Pelhfimov

Mésto Znojmo

Mésto Dacice

Mésto Havli¢kav Brod

Mésto Jihlava

Mésto Pacov

Obec Cesky Rudolec

OSPOD Moravské Budéjovice
Méstska policie M. Budéjovice
Méstsky Ufad Trebi¢ - Oddéleni
socialné pravni ochrany déti a
Oddéleni socialni kurately pro
déti a mladez

SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI V KRAJI
VYSOCINA

Katolické gymnazium Trebi¢

Vy§s§i odborna skola a stfedni Skola
veterinarni, zemédélska a zdravotnicka
Trebi¢

ZUS Trebi¢

Gymnazium a Stfedni odborna skola M.
Budéjovice

Stfedni Skola femesel a sluzeb M.
Budéjovice a Domov mladeze

Z3akladni $kola a Prakticka skola M.
Budéjovice

ZS M. Budgjovice HavliCkova

ZS T. G. Masaryka M.Budgjovice

ZS Otevimysl

a ostatni MS, ZS a SS v okrese Trebi¢

ORGANIZACE PRIJIMAJICI
DOBROVOLNIKY

Denni centrum Barevny svét, o. p. s.
Détsky domov Klubi¢ko

Diakonie CCE - stfedisko v MysliboFicich
Domov bez zamku, p. o.

Domov pro seniory Hostim, p. o.

Domov pro seniory Tfebi¢ - Manzeld
Curieovych

Domov pro seniory Tfebi¢ - Koutkova-
KubesSova, p. o.

Domov svaté Anezky

DUm Sv. Antonina

Chaloupky o. p. s. a lesni matefska skola
Klub Nadéje — Méstsky urad Trebi¢
Mésto Trebic

Méstska knihovna M. Budéjovice
Nemocnice Trebi¢

Obcanska poradna Trebic

Oblastni charita Trebi¢

Penzion pro seniory Krahulov

Vratka, z. s.
@ Nirodni _—
Asociace DITE a
. ODINA
Dobrovolnictvi R

Ceskd asociacefstreetwork.cz

Vyro&ni zprava STRED, z. 0. 2023

APAS

ASOCIACE POSKYTOVATELU
ADIKTOLOGICKYCH SLUZEB
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PRACOVNICI STRED, Z.U.

.

Martina Bartova Ondfrej Ferdan Lenka Homolkova Michaela Jefdbkova

Lenka Aipldauerova Tereza Cihdkova Jifi Dvorak Jarmila Dvorakova Lenka Dvorakova Stanislav Ferdan

Téana Granakova Renata Houzarova Zdislava Jezkova Jana Karasova Martin Krpec

Markéta Machova Nela Melkesova Petra Nekulova Lada Niederhafnerova Barbora Pipasova

S

Marcela Prchalova Veronika Roupcova Jana Souckova Nikola Stavova Veronika Tesafova Alena Urbancova

Veronika Valova Nicol Vidourkova Miloslava Zemanova
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Kontaktni informace

STRED, z.u.
Mladeznickda 229, 67401 Trebic
Husova 189, 67602 Moravské Budegjovice
Smrtelna 389/6, Horka-Domky, Trebic

@ email@stred.info
(© +420 568 843 732
IC: 70 870 896
Bankovni spojeni: Ceska spofitelna, ¢.U. 6099035349/0800
ﬁ facebook.com/stred.info
instagram.com/stred.info

@; www.stred.info




